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. Au cours des mois précédents, nous avons réguliérement échangé
' sur les récentes réformes, qu’elles soient nationales ou locales,

déja appliquées ou en cours de préparation.

' Dans ce contexte de bouleversement des finances publiques,

de la fiscalité locale, du futur paysage institutionnel de nos
territoires, mais aussi, de notre nouvelle organisation cantonale,
création de la Communauté de Communes Oisans, d’une régie
intercommunale d’assainissement, il est de notre role d'élus
d’analyser précisément les conséquences de ces profondes

- modifications sur le fonctionnement de nos communes.

Ces paramétres étant identifiés, il est surtout impératif de
prendre les décisions correctives qui s'imposent et régissent au
quotidien la vie des administrés, contribuables et usagers.

La suppression de laTaxe Professionnelle et sa substitution

. par un dispositif fiscal dont I'évolution est sous le contréle quasi

absolu de I'état nous contraignent a réorienter et réajuster la

| principale source de nos recettes fiscales vers le Foncier Bati.

Cette nouvelle donne impacte financiérement en grande partie
notre tissu industriel mais aussi, 'ensemble des propriétaires de
biens immobiliers.

Pour alléger le poids de I'impét, nous avons pris la décision de
voter un abattement général de taux comparable sur la Taxe
d’Habitation.

Cette mesure ciblée s’adresse essentiellement a nos familles

| résidantes.

En matiére d’assainissement, les services de tutelle de ['état

' nous obligent & une mise aux normes environnementales de nos

installations et réseaux mais aussi, a équilibrer ce service par les
seules recettes des usagers.
L'application de ces directives serait aujourd’hui inégalitaire et
financierement insupportable pour nos foyers au regard des
pratiques tarifaires urbaines.

. Nous refusons ce transfert de charges et privilégions par lissage

dans le temps, l'intervention du budget communal sous forme

. de participation d’équilibre au budget d’'eau et d’assainissement.
q g

. A Pheure ou la réorganisation de nos territoires

demeure dactualité notamment avec la généralisation des
intercommunalités et du transfert de compétences vers
ces établissements publics de coopération, avec I'élection

. programmée des élus intercommunaux au suffrage universel

direct et 'abaissement du seuil de scrutin a la proportionnelle
pour nos petites communes, ne devons-nous pas aussi, repenser

. l'organisation administrative de notre territoire communal.

Dans cet esprit, nous solliciterons la population sur une proposition
de suppression de notre sectionnement électoral.

| A toutes et a tous, bonnes et agréables fétes de fin dannée.

Bien cordialement,
Le Maire,
Alain Giniés

Etat civil
Naissances
Bienvenue a :

Alexis BESSON
né le |0 Octobre 2010 a LATRONCHE (38).

Mathéo HAMELIN
né le 10 AoGt 2010 a2 MARSEILLE (13).

Tom OEILLET

né le 31 Octobre 2010 2 ST MARTIN D'HERES (38).
Félicitations aux heureux parents.

Déces

Toutes nos condoléances a la famille de :

Albert ROCHAS

décédé le 09 Octobre 2010 & ECHIROLLES (38).

Roland GALLET et Mimi GALLET née BEUF.

Adele BASSET née GENEVOIS
décédée le 17 Novembre 2010 a LA-COTE-ST-ANDRE(38).

Hélene CHATEL née LADREYT
décédée le 07 Décembre 2010 a LATRONCHE (38).
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THEATRE

"Raconte-moi

A

L'atelier théitre Allemont"
Si vous voulez vous débarrasser de double-rideaux ou
autres en velours, coton, lin...

ou si vous avez des vétements anciens, merci de les
déposer a l'office de tourisme. J

Afin de collecter uniquement des bou-
chons en plastique pour I'association "Les |
bouchons d'amour" (acquisition de matériel pour han- |
dicapés :fauteuils roulants, ...}, un conteneur sera a dis- i
position a la déchéterie a compter du 01/01/2011. l

|

Pour de plus amples informations concernant l'associa-
tion 2 l'initiative de cette opération, nous vous invitons |
a consulter le site internet suivant :

http [www. bouchonsdamour.comlbouchons htm

est a la| |
recherche de tissus pour la confection des costumes.' '



Nous vous remercions pour ce séjour en classe de mer
qui se déroule a merveille malgré le temps qui est parfois
pluvieux. Nous dormons bien, les repas sont excellents et
le personnel du centre trés accueillant et & notre écoute.

Nous apprenons a naviguer 2 la voile sur des catamarans.
Quand le vent est suffisant, nous naviguons également en
kayak de mer dans le Belon. Cela nous amuse beaucoup et
nous apprend des sports nouveaux.

On a fait des pé&ches 2 pied pour ramasser des animaux et
les mettre dans I'aquarium de notre classe. Nous avons pris
également des algues que nous faisons sécher. Nous avons
aussi péché a la balancine dans le port de Bélon.

Nous sommes allés a Concarneau, visiter le musée de la
péche ol nous avons vu un ancien chalutier. Nous irons a la
pointe du Raz et aux aquariums d’Audienne. Nous verrons
aussi un ostréiculteur,

Grice a nos différentes visites et promenades, nous
étudierons les animaux et les algues que nous avons
ramassés. Nous étudierons 'élevage de I'huitre et les oiseaux
qui nous entourent. Nous travaillons sur les techniques de
péche, les marées et le balisage.

CLASSE DE MER

Une nouvelle fois, nous vous remercions pour ce séjour qui
nous permet de découvrir une nouvelle région, un nouveau
milieu et d'apprendre a vivre ensemble,

Veuillez agréer, Monsieur le Maire, Mesdames et Messieurs
les adjoints, Mesdames et Messieurs les
municipaux, nos salutations distinguées.

conseillers
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Le Plan Départemental des
Itinéraires de Promenades
et de Randonnées (PDIPR)
constitue un outil légal
d’organisation et de déve-
loppement économique du
tourisme local.

BIBLIOTHEQUE
Photos de classes d’Allemont

Laménagement de la salle d'expositions de Ila
Bibliotheque est terminé. Je souhaiterais préparer
pour l'année prochaine une exposition sur les photos
de classes d’Allemont, d’hier et d'aujourd’hui (suivront
d’autres expositions : les travaux d'autrefois...). Pour
cette année je demande a tous ceux qui possédent des
photos de classes et qui veulent bien les préter pour les
faire reproduire, de les amener 2 la bibliothéque. Dans la
mesure du possible, pouvez-vous me donner I'année ol
a été prise cette photo, ainsi que le nom des personnes
photographiées. Je remercie par avance, tous ceux qui
participeront par leur prét a la réalisation de cette
exposition.

Petite info : Martine Rideau qui a travaillé a la Bibliothéque
d’Allemont jusqu’au 30 novembre 2009, et qui est repartie
dans son pays Haims dans la Vienne, vient de trouver un
emploi a la Médiathéeque de Montmorillon pour trois mois,
peut-étre plus... Elle a intégré une équipe de six personnes
trés sympathiques. Aux derniéres nouvelles elle est ravie,

M. Bernard

e
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Son objectif est de favoriser la découverte de sites naturels
et de paysages ruraux en menant des actions sur la conti-
nuité des itinéraires et sur la conservation des chemins.
Clest un outil efficace pour gérer et améliorer les réseaux
d'itinéraires dans le respect de 'environnement. C'est égale-
ment une opportunité pour mieux organiser la pratique et
valoriser les territoires.

La communauté de communes de ['Oisans a engagé cette
action d'aménagement, sous I'égide du conseil général de
I'lsére, pour un maillage a I'échelle intercommunale, avec :

- La mise en place de la signalétique directionnelle dé-
partementale.

- La maitrise des statuts fonciers des itinéraires.

- La pluralité des utilisations des itinéraires (pédestre,
équestre,VTT....).

La structuration du Plan
Départemental des Itiné-
raires de Promenades et
de Randonnées concerne
toutes formes de randon- ¥
nées, non motorisées.

La signalétique du PDIPR est

parfois accolée a nos pan-
neaux communaux.

Les cartes OBP (Oisans au
Bout des Pieds) sont dispo-
nibles a l'office de tourisme.

LA SUPERETTEA
DEUX NOUVELLES PROPRIETAIRES

Créé par Odile Verney en 1970, puis reprise par sa
fille Chantal, la supérette du village a été reprise par
Laurence et Anne-Charlotte Gaillard.

Les nouvelles propriétaires qui souhaitent travailler
dans la continuité, ont toutefois apporté quelques
aménagements au magasin.

Les clients, tout comme la municipalité apprécient le
maintien de ce commerce de proximité.

Bonne chance a « LAC ALIMENTATION »,

allemont




Vie Communale

CHAUFFAGE AU BOIS BUCHES :
QUELQUES CONSEILS ET BONNES PRATIQUES

Une enquéte d'opinion récente, conduite dans la région

Rhéne-Alpes, a confirmé que la pollution de I'air restait la
q

premiére préoccupation environnementale des habitants.

En  Rhéne-Alpes, la situation est effectivement
particulierement critique en matiére de pollution
particulaire (poussiéres). Ainsi, au cours des derniéres.
années, sur un large territoire autour de |'agglomération
grenobloise, pres de 50% de la population ont été soumis
a des niveaux approchant ou dépassant les valeurs limites
imposées par la réglementation communautaire.

Les territoires concernés se situent en proximité immédiate
des sources les plus importantes (trafic, établissements
industriels et carrieres - industrie manufacturiére -), mais
également en milieu urbain en raison de la part importante
du chauffage individuel au bois (29% en hiver) dans les
émissions de particules.

Répartition des émissions sur le SCOT

N

Agriculture et Sylviculture
14 %

Transport routier
16 %

Transformation d'énergie

0% Autres sources mobiles

2%

Résidentiel/Tertiaire
29 %
N Industrie Manufacturigre
39%

Un épisode aigu et prolongé de pollution particulaire, au
mois de janvier 2009, a par ailleurs montré la nécessité
d'engager localement des actions de réduction des
émissions.

Compte tenu de ce constat, le préfet de I'lsére a confié,
en juin 2009, a la Direction Régionale de I'Environnement,
de I'’Aménagement et du Logement Rhéne-Alpes (DREAL)
I'animation d'un groupe de travail dont l'objectif est de
proposer des mesures permanentes et temporaires qui
permettraient de réduire d'au moins 30% les émissions de
particules.

Trois pistes de réflexion sont engagées dans les secteurs
suivants, tous gros emetteurs de particules :

@ chauffage individuel au bois et briilage des végétaux ;
@ chantiers du secteur du BTP et carriéres ;

® transports.

‘carbone du gaz contribue ainsi 4 la croissance de l'arbre.

Le chauffage au bois :

Contrairement aux énergies fossiles comme le charbon, le
fuel ou le gaz, le bois n'a pas d'impact sur le réchauffement
climatique. Le gaz carbonique émis lors de sa combustion
est, en effet, absorbé par les feuilles de I'arbre et la part

La production de bois en France est, par ailleurs, suffisante
pour limiter les importations d’autres énergies et contribuer
ainsi a 'indépendance énergétique du pays.

Toutefois, la combustion du bois peut émettre des quantités
importantes de polluants (poussiéres appelées également
« particules », monoxyde de carbone, composés organiques
volatils, hydrocarbures aromatiques polycycliques) notamment
dans certains appareils indépendants (cheminées, poéles,
inserts...). Des gestes simples et le respect de quelques régles
au niveau du choix du combustible, du matériel et de son
entretien permettent néanmoins de limiter sensiblement ces
émissions.

Le chauffage au bois biiches : quels bons
gestes adopter?

Je souhaite m’équiper d’un appareil :

@ je choisis un appareil normé labellisé « FlammeVerte »
(ce label renforcant sensiblement les exigences des normes
existantes), avec un foyer fermé, et bien dimensionné i
I'utilisation qui en est attendue ;

@ je fais appel a un professionnel pour son installation selon
les régles de l'art (arrivée d'air et conduit de fumée) ;

Je suis équipé d’un appareil :

e j'entretiens soigneusement et réguliérement
mon équipement, de préférence en faisant appel 4 un
professionnel (je fais ramoner obligatoirement ma cheminée
au moins une fois par an) ;

e j'utilise impérativement du bois sec et propre ;

e j'empile mes blches et j'allume le feu par le haut
(je charge d'abord les bliches en croix en prenant le soin de
laisser un peu d'espace libre entre elles, les grandes biiches
en bas, les plus petites en haut. Puis je place, sur les biiches,
un module d'allumage composé de quatre biichettes en
croix au milieu desquelles je pose I'allume feu. Enfin j'ouvre,
le cas échéant, les entrées d'air au maximum). Je recharge
rapidement le foyer sur un lit de braises ;

e je surveille bien I'aspect :

O des cendres (elles doivent &tre blanches et pulvérulentes
pour signifier qu'il y a peu d'imbrilés) ;

O de la vitre vitro-céramique (un noircissement important
témoigne entre autre d'une mauvaise combustion ou d'une
charge du foyer a un niveau trop bas) ;

allemony
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CHAUFFAGE AU BOIS BUCHES :
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QUELQUES CONSEILS ET BONNES PRATIQUES (SUITE)

O des fumées (d'abord gris-blanchétres puis grises ; les
fllammes se développent alors avec une couleur jaune-
orangé avant la formation de braises) ;

O des suies (brlnatres et pulvérulentes) ;

O dupanache (grisitre a I'allumage, il doit devenir quasiment

invisible lorsque le feu est établi) ;

e je surveille également I'absence d'odeur perceptible
(hormis pendant le rechargement dans le cas d'appareils
manuels) ;

e j'évite de faire fonctionner l'installation  allure réduite
(émissions multipliées par un facteur 2 4 3, voire jusqu'a 7
dans certains cas).

Deux nouveaux types d'appareils, diminuant notablement
I'émission de polluants atmosphériques, sont d'ores et déja
disponibles : il s'agit d'appareils équipés soit d'un catalyseur

e et au remplacement d'un équipement ancien de
chauffage au bois : 40%.
Si nous continuons a accroitre nos consommations
énergétiques, aucune des énergies auxquelles nous faisons
appel aujourd'hui ne sera en mesure de couvrir nos besoins.

La priorité est donc de réfléchir a l'isolation de I'habitation
afin de réduire ces consommations énergétiques et ensuite
d'étudier le choix du systéme de chauffage le mieux adapté.
L'énergie la moins chére et la moins polluante est celle que
l'on ne consomme pas.

Pour plus d'informations :

Vous trouverez, sur le site de 'AGEDEN
(www.ageden.org), dans la rubrique « Infos énergie
particuliers », puis respectivement dans les sous-rubriques
« Centre de Documentation », « Par filiéres énergétiques » et
« Bois » :

améliorant la qualité de la combustion, soit d'un électrofiltre e d'une part « le guide pratique chauffage au bois

qui retient une partie des particules émises. biches »
e et, dautre part, la vidéo « technique d'allumage par
Leurs acquéreurs peuvent bénéficier en 2010 de crédits le haut »

d'impdts associés a :
@ |'achat d'un nouvel équipement de chauffage au bois et
autres biomasses : 25 % ;

DREAL

Vie Associative

ESTHETIFORME

Une nouveauté sur Allemont
depuis le mois de Septembre 2010.

Tous les soins sont pratiqués avec des
produits naturels : des terres d’argiles, des
huiles essentielles, des eaux florales etc ...
Un Espace bien-étre qui se nomme
Esthétiforme,a ouvert ses portes au rez-
de-chaussée de I'immeuble des chuzeaux,
pour accueillir les habitants d'Allemont et
de ses environs.

Un moment de détente du corps et de
Pesprit.

Tout ceci,dans une ambiance chaleureuse
et colorée, venue d’Afrique et d’Asie.

Le centre propose des séances de gym DRISS Amelle.

douce de renforcement musculaire, mais
également du stretching.

Une salle équipée d’appareils de gym de
type cardio-respiratoire (vélos, rotex) est
mise a disposition aux adhérents.

Pour les adeptes de soin de bien-étre,
vous trouverez votre bonheur, avec les
soins du visage, du corps et les modelages
du corps ainsi qu'un sauna.
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La section Crématiste du secteur de [I'Oisans
regroupée avec |0 autres associations cantonales au sein
de L'ASSOCIATION CREMATISTE ISEROISE — AC.38,
vous apporte quelques précisions sur le nouveau statut des
cendres.

La nouvelle loi confére 4 I'urne cinéraire et son contenu, le
statut de dépouille mortelle au méme titre que le cercueil
et son contenu.

Le respect du corps humain ne cesse pas aprés la mort et
les cendres ne peuvent plus étre divisées, ni mélangées et
leur conservation dans un lieu privé devient interdite.

Destination des cendres :
L'urne cinéraire peut étre inhumée dans une sépulture
traditionnelle ou dans un cavurne (concession de petite
dimension pour urnes), ou déposée dans une case de
columbarium scellée sur un monument funéraire

Notre Président a I'honneur :

Léon SERT
Officier dans I'Ordre des Palmes Académiques

Par décret du 1% Ministre, notre Président a été Promu,
Officier des Palmes Académiques promotion de juillet 2010.

Clest dans les salons de |'Ecole Hételiére Lesdiguiéres en
toute simplicité, que Marie-Thérése MASSARD ancien
inspecteur de I'Académie de Grenoble et Présidente de
I'AMOPA, a remis les insignes d'Officier dans I'Ordre des
Palmes Académiques a notre Président Léon SERT.

CREMATION ... STATUT DES CENDRES

CLASSE 58

La dispersion des cendres peut étre effectuée soit
dans un espace prévu a cet effet (jardin du souvenir) soit
en pleine nature ( sauf sur les voies publiques) ; en mer
ou en riviere ou cours d'eau non aménagés, mais avec
obligation d’en faire la déclaration a la Mairie du lieu de
dispersion
Les mairies doivent tenir un registre créé a cet effet
indiquant 'identité du défunt ainsi que la date et le lieu
de la dispersion.
Les communes de 2000 habitants, et plus, ont jusqu'au
2| décembre 2012 pour se doter d'un cimetiere et d’'un
espace cinéraire.

Pour tous renseignements, vous pouvez joindre :
Mme Jacqueline FALQUIE, correspondante locale,
au 04 76 68 44 59

AC38, 9 place Championnet 38000 Grenoble
au 04 76 46 46 87 (du lundi au vendredi de 14h a 17h)

En présence de sa proche famille et de Maurice FINIASZ
ancien Président de la Chambre des métiers de Grenoble.

Avant de lui remettre les insignes d'Officier, Marie-Thérése
MASSARD a retracé briévement la carriére trés remplie
du récipiendaire, tournée vers la transmission du savoir,
notamment de |'enseignement technique, au-deld méme de
sa retraite.

Dans une bréve allocution, Léon SERT, a remercié Madame
MASSARD d'avoir bien voulu le proposer a ce grade et
a simplement dit que la distinction qu'il recoit aujourd’hui
avec beaucoup de fierté, honore sa modeste personne, mais
aussi tous les artisans qui s'investissent chaque jour dans la
formation des jeunes.

Genevieve GRESIL, membre du bureau

L'association CHANT'OISANS
Elle se compose désormais de 36 membres :
I3 habitants de la vallée de I'Eau d'Olle, 2 d’ Auris-en -Oisans,
2| de Bourg d'Oisans

Vous pouvez nous rejoindre, trés simplement, en venant
assister a une premiére répétition (le mardi soir 4 20h00,
a I'Ecole de Musique de Bourg d'Oisans, ou en assistant a
I'un de nos prochains concerts :

e le 18 janvier a 20 h 30 a Auris en Oisans (station de ski),

@ le mardi |5 février 2011 4 20 h 30 a I'AMPHIBIA des
2 Alpes,

Jean VILLARD, Président de CHANT'OISANS

06 63 85 28 |14 jeanvillard@free.fr

allemont
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REPRISE DES ENTRAINEMENTS POUR LE SKI ALPIN !

Tout l'automne, les enfants ont participé aux séances
d’entrainement physique les mercredis et samedis. lIs sont
également allés aTignes ou aux 2 Alpes faire quelques stages
et goliter a la premiére neige en attendant 'ouverture de
la station de OZ !...

Quelques nouvelles du club...

Les entrainements d’automne :

Is ont eu lieu :

@ le mercredi de |7h a [8h30 pour les poussins et de |8h30
a 20h00 pour les plus grands

® le samedi de 9h00 a 10h30 pour les plus grands et de
10h30 a 12h00 pour les poussins.

Organisation des groupes pour cette nouvelle année :
Nous avons la chance d’avoir amené trois jeunes au comité du
Dauphiné cette année : Linca, Paul (minimes) et Robin (cadet).

Les entrainements de ski :
Cet hiver, dés I'ouverture de la station, les enfants skieront
les mercredis, samedis et dimanches.

Des nouveautés cette année :
Les cadets, juniors, séniors - précédemment entrainés a
Vaujany - resteront maintenant au club d’Oz. Toutes les ca-
tégories seront représentées au sein du club. Les plus petits
pourront prendre exemple sur les
plus grands !!

En plus, les jeunes seront équipés de
nouvelles tenues aux couleurs des
communes d'Oz et Allemont.

Nous profitons de ce numéro pour
renouveler nos remerciements aux
communes d’'Oz et d’Allemont ainsi
qu'a 'ESF d'Oz pour leur aide et leur soutien !

FLAVEO

A l'occasion des fétes de fin d'année,
nous avons organisé notre traditionnelle
tombola. De nombreux lots étaient
mis en jeu (caméscope, séche-cheveux,
appareil grill-raclette, lisseur-cheveux, lecteur mp4, ...).
Les heureux gagnants, qui n'ont pu assister au tirage
du dimanche 18 Décembre dernier, seront contactés
afin de retirer leur(s) lot(s) auprés des membres de
I'association.
Nous vous souhaitons a toutes et a tous de
bonnes fétes de fin d'année ! ®
La Présidente, [~~~
Stéphanie DUQUESNOY &

Vie du club...

Pour faire vivre le club, nous organisons des courses de ski,
mais nous sommes également présents lors des manifesta-
tions (tour de France, Championnats de VTT...).

Nous organisons méme des soirées !!

Soirée Moules Frites

Le club a organisé, cet au-
L tomne, une soirée « moules
frites ». Ce fut un grand
| succes !

| Les participants se sont réga-
lés d'un repas préparé par des
bénévoles du club.

130 kg de moules ont été
grattées et nettoyées 5 heures
durant !

« Papi Jean-Louis » a fait frire

plus de 75 kg de frites avec sa
ﬁ super friteuse !

Des spécialistes, du club, ont ensuite préparé les moules
marinieres d’aprés une recette délicieuse mais tenue
secréte...

L'animation de la soirée a été assurée par M. Hosatte qui
a su faire danser tout le monde des plus jeunes aux moins
jeunes ! Bref, ce fut une bonne et belle soirée !

Et ... pour ceux qui sont dégus d'avoir raté ¢a, nous vous
donnons rendez-vous I'année prochaine !!

Vous aimez le ski, la compétition,
venez vous joindre @ nous ! A partir de 4 ans.

RENSEIGNEMENTS : B. LAFAY (Président) :06 09 31 13 21
V.PELLISSIER (Secrétaire) : 06 21 200 134

Sainte Catherine
a la Mairie
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SKI NORDIQUE GRANDES ROUSSES OISANS

\\\‘g‘mm\e AUTOMNE: une saison cruciale
o AA pour la préparation physique des
¥ b R fondeurs.

Aprés les stages d'été dans le massif
des Cerces, mont Thabor et a la Bresse
dans les Vosges, le club a démontré sa
vitalité lors de la Bourcate le 3 octobre,
course pédestre organisée par le sou des écoles de Bourg
d'Oisans... Un bouquet de coupes pour tous nos athlétes.

: “‘7.0"::"4’.-‘;-'-‘

Une longue marche s'annonce
a la Chapelle enVercors

Le traditionnel stage familial
a la Chapelle en Vercors
pendant les vacances de la
" Toussaint du 3| octobre au 3
J| novembre dernier a, comme
# il se doit, rempli son réle. Les
nouveaux inscrits s'intégrent.
Les parents participent aux
activités sportives. Tout le
monde s’entraide, dans une ambiance conviviale et chacun
met la main a la pate et joue aux apprentis cuisiniers.
Cestage permetatous les enfants etadolescents d’engranger
un gros volume horaire d’efforts et d’'endurance.

Course a pied, marche,sont au programme. Le club bénéficie
du stade Raphaél Poirée a Vassieux pour la pratique du ski
roue et du gymnase du collége de la Chapelle-en-Vercors
pour le renforcement musculaire et le tir en soirée.

Tous les enfants, selon leur
catégorie, sont encadrés |
par nos entraineurs : le
trés confirmé, Michel Lafay
(Premier dans le coeur
de tous), le confirmé,
Thibault Mondon (28 au
Championnat de France
longue distance, la saison
derniére), le débutant plus, Florian Zilio (nom prédestiné
pour le ski nordique en Qisans et qui aura le courage
d’entrainer les adultes cette saison), et la nouvelle recrue,
Thibault Jacquemet (en charge des plus petits).

Le club est fier que tous ses encadrants soient des jeunes
formés dans le club.

La compétition a commencé

- - ' La compétition a débuté le
6 novembre avec un challenge
biathlon concernant les
catégories poussins a minimes
(8-13 ans) organisée par le GUC
Grenoble et le Comité Dauphiné
Biathlon au parc Paul Mistral 2
Grenoble, lieu original pour une

Le challenéé biathlon au parc
Paul Mistral de Grenoble

course qui a rassemblé 216 participants.
Thais Barthélémy a remporté la 3°M® place comme
Benjamine. Belle prestation pour son entrée dans le club !

ASSEMBLEE GENERALE : 20 novembre

Cette réunion, obligatoire, a permis, d'une part, de voter
a l'unanimité le rapport moral, sportif et financier de
I'association et d'autre part d’appréhender le planning de
la saison 2010/201 | qui s'annonce chargé.

A cette occasion [Iassociation a remercié tout
particulierement nos communes partenaires : Allemont,
Oz, Vaujany, Huez, Livet et Gavet, Bourg d'Oisans, la
communauté de communes de I'Qisans, ainsi que le conseil
général de I'lsere qui nous soutiennent financiérement.
Grice a l'attribution de subventions exceptionnelles le
club a pu acquérir son nouveau bus, jaune de tradition,
indispensable a I'entrainement et aux déplacements sur les
courses.

Cette saison, le Ski Nordique Grandes Rousses Oisans
est retenu pour organiser deux courses comptant pour la
coupe du Dauphing, un Ko sprint®, le 2 janvier 2011 et la
Zilio, un relais plus la derniére course du challenge biathlon
le 10 avril 2011, toutes deux 2 I'Alpe d’'Huez.

La neige est 1a !!!
Lentrainement a débuté le |5 novembre dernier sur le
domaine de Poutran.Nous retrouvons des sensations de glisse.
La saison a démarré et nous souhaitons qu’elle sera riche
pour tous quels que soient les objectifs fixés : courses
nationales, internationales... ou simplement la possibilité
d’exercer ses premiers pas en skate ou classique.

Nous vous invitions a vous rendre sur le blog du club,
véritable vitrine de sa vie :
http://nordicoisans.wordpress.com, et également sur www.
dauphinordique.com
site collant a I'actualité
de toutes les activités
nordiques.

La Bourcate
le 03 octobre et de
nombreux lauréats

BONNE GLISSE ATOUS

SKI NORDIQUE GRANDES ROUSSES OISANS

530 route des Fonderies Royales — Foyer de ski de fond
38114 ALLEMONT

Président :04 76 79 |7 57 ou 06 27 67 08 24

Entraineur : 06 86 96 96 90

Patrick THENOT, Président du SNGRO

aflemont



Cela commencait trés fort, le vendredi 19 novembre, avec
la présentation théitrale des membres de la Troupe de
Sports Loisirs en la Salle des Fétes de Vaujany... |l s’agissait
3, de La Ballade des planches, d'apras une piéce de Jean-Paul
Allegre ol les comédiens jouaient une série de piéces sur le
theme du spectacle, et des situations absurdes qui peuvent se
produire sur un plateau, reliées entre elles par des poémes. ..

Résultat : que du bonheur !!!

Le public, jeunes et moins jeunes, venu nombreux, ne cachait
pas son plaisir et fit une ovation aux comédiens que nous
vous présentons, par ordre d'apparition sur scéne :Léo, Roger,
Claude, Béatrice, Michéle, Virginie, Frédéric, Marie-Héléne,
Janine, Christophe, Bernadette, Lily, Nadia, Kenza, Frédérique,
Fernanda et Géraldine...

Encore Bravo !!! On en redemande. ..

Le samedi suivant, I'Association Sports Loisirs de la Vallée de
I'Eau d'Olle a allumé le feu a la Salle Polyvalente d’Allemont,
avec la soirée disco qui vit les participants danser jusqu’a trés
tard le soir ou plutét trés
6t le matin. ..

Plus de 300 personnes,
costumées pour .
beaucoup d’entre elles,
étaient venues... Alors
nostalgie ou courant
indémodable 777

allemont

Toutes les générations ont dansé,
chanté sur les meilleurs tubes
des années 80, le tout dans une
ambiance psychédélique digne du
Palace...

Retrouvez les photos de la soirée
et les informations de I'Association sur :
htep://www.associationsportloisir.com

vendredi 31 décembre 2010
Réveillon du Nouvel An
Salle Polyvalente d’Allemont

samedi 22 janvier 201 |
Concours de Belote
Salle Polyvalente d’Allemont

samedi 22 féevrier 201 |
Mascarade et Soirée Dansante Déguisée
Salle Polyvalente d’Allemont
Entrée gratuite

samedi 26 mars 2011 a 19h00
Repas Dansant Asiatique
Salle Polyvalente d’Allemont



Bonjour,

Avec quelques changements au sein du bureau et du CA,
nous allons, cette année encore, continuer d'apporter notre
participation dans les projets scolaires, culturels et sportifs
et ainsi offrir des moments de bonheur a vos enfants.

Dates de nos prochaines manifestations :
le 4 Décembre : Participation au téléthon

le 29 Janvier : Loto
le 26 Février : Mascarade
le 18 juin : Kermesse

Lors de ces manifestations, tous les bénévoles sont les bien-
venus pour venir partager nos rigolades et notre bonne
humeur au moment des préparatifs et tout au long de ces
journées.

Pour la premiére fois, nous avons participé au colt de la
classe de mer en offrant 50 euros par enfant parti dans
cette belle aventure toujours bien organisée et encadrée
par Mr Nicolais.

Cette année, nous ne reconduirons pas notre vide-grenier
qui sera remplacé par une autre activité, non définie pour
le moment.

Avec toujours autant
de succés, le loto
et le bel accent de
notre Présidente ont
rassemblé de nom-
breux joueurs venus
tenter leur chance en
révisant les départe-
ments Francais! De
jolis lots ont ravi les
plus chanceux.

Y a du soleil et des nanas !!
La bonne ambiance était au rendez-vous pour une journée
d'échanges en tout genre.

LE SOU DES ECOLES

Awvec un temps capricieux, il nous a été impossible d'instal-
ler les chiteaux gonflables prévus.

Heureusement, les jeunes (et moins jeunes) ont su appré-
cier les jeux et activités en plein air, sous le regard joyeux
de notre Présidente et de Laurence.

Pour cette fin d'année, le Sou des Ecoles a commandé au
Pére Noél un bon go(ter ainsi que des cadeaux pour illu-
miner les yeux brillants des petits enfants. Un spectacle est
en train de se mettre en place mais nous ne vous en dirons
pas plus ...

Toute I'équipe du Sou des Ecoles vous souhaite de passer
de bonnes fétes de fin d'année. Nous remercions tous les
bénévoles venus nous apporter leur aide et souhaitons vous
voir trés nombreux lors de nos prochaines manifestations.

Le Sou des Ecoles

alflemont



Tourisme
SILENCE, ON TOURNE AU RIVIER

Pluie, froid, brouillard voire purée de pois par moments, les

conditions climatiques n’étaient pas au rendez-vous pour le
tournage du film qui servira de décor a la piéce de théitre
« Raconte-moi Allemont ». Pourtant, au hameau du Rivier, le
plateau était au complet : cameramen, techniciens, guide, cos-
tumiére, chévres prétées et conduites par Cécile et Philippe

en costume du 18°™e siécle confectionné par une équipe de
couturieres bénévoles, a dii apprivoiser les chévres, courir
sur un sentier caillouteux et glissant, la caméra a di &tre
abritée, mais finalement, de parapluie en parapluie, I'opéra-
tion a été réalisée et réussie. Les images ont été visionnées

et bien sdr I'actrice Marion dans le réle de Marie Payen. Car chez Isabelle, dans la sympathique auberge du Rivier ot toute

il s’agissait de tourner la séquence « découverte de la mine Péquipe a pu se sécher et se réchauffer:

d'argent des Chalanches par une jeune bergére ». Marion,

INISHOWEN
UNE AMBIANCE DE PUB IRLANDAIS

Malgré la consonance de son nom, la formation est purement
dauphinoise.

Entre musique traditionnelle celtique, rock, reggae et autres
rythmes déchainés, les quelque 180 spectateurs ont passé une
soirée festive.

Avec la cornemuse irlandaise, les flGites, le violon, la mandoline et
les guitares, les interprétes ont offert une premiére partie tout
en douceur avec des ballades chantées,

Apres incontournable verre de biére offert au public par I'office
de tourisme, la seconde partie rock et rythmes endiablés a
permis aux plus téméraires de danser.




Oskar et Viktor,
de meéche et rebelles

L'office de tourisme, qui proposera un spectacle par
mois jusqu'a 'été prochain, débute sa saison culturelle
avec « Oskar et Viktor ».Au programme : rien que des
chansons francaises trés, trés connues. Mais I'interpré-
tation par Cédric Marchand et Frangois Thollet, alias
Oskar et Viktor, a de grandes chances de I'étre un peu
moins !

Les deux musiciens-chanteurs-comédiens ne manquent
ni d’humour ni d’audace et encore moins de talent. lls
« poussent la chanson comme on pousse le bouchon :

aux limites du presque trop ».

Pour la création de la piece de théitre
« Raconte-moi Allemont », une équipe
de couturiéres bénévoles se constitue
petit a petit pour habiller les quarante-
huit personnages prévus dans la piéce :
sorciére, gantieres,ardoisiers, mariés et |
invités 4 |a noce mais aussi le Comte de
Provence, Monsieur, frére du roi Louis
XVI. Pas simple du tout, le travail an-
noncé des couturiéres ! D'autant que
certaines seront aussi actrices. Une
belle aventure humaine est en route,

Rencontre et échanges
entre professionnels du tourisme

La bourse
d'échanges
d’automne
entre offices
de tourisme
et autres
structures
culturelles et
touristiques
a eu lieu, salle polyvalente a Allemont. Les journées
« bourse d'échanges » sont organisées par la FDOTSI
(Fédération départementale des offices de tourisme et
syndicats d’initiative) deux fois par an, au printemps et a
lautomne. Regus par I'office de tourisme et la municipalité
d'Allemont, |3 offices de tourisme et |3 sites (musées,
associations culturelles, gites de France, organisme de
formation de Savoie...) étaient représentés par les
professionnels du tourisme. La matinée a été consacrée
aux échanges de documents, de renseignements et a la
présentation des nouveautés, chaque participant visant
a promouvoir son village, sa station de ski, sa ville ou sa
commune.Tous les documents seront mis a la disposition
du public dans les offices de tourisme. L'Oisans était
largement représenté, Grenoble aussi avec son office
de tourisme et le musée de I'Evéché, mais également
Meximieux dans I'Ain et d’autres villages et stations de
I'lsére. Jérome Merle, président de la FDOTSI et Alain
Giniés, maire d’Allemont, ont souligné la convivialité
de cette manifestation qui est avant tout un outil de
promotion pour le tourisme. L'aprés-midi a été consacré
a la visite de la maison du bouquetin et de |'espace York
Mallory au Rivier d’Allemont et celle du musée EDF-
Hydrélec auVerney de Vaujany.

En arrivant au Rivier, les visiteurs ont été émerveillés par la
découverte du village et le splendide paysage qui I'entoure.




Tourisme

SPECTACLES 201 |

anvier 2011

+ I Musique |

§'il fallait définir les influences de Barzingault ;
Jacques Higelin, Georges Brassens, HLF. Thiefuine, Thomas
Fersen, Kent, Manu Chao, Rita Mitsouko, Tétes raides, Ma-
no Solo, Amo, Jacques Brel

Barzingault est né fin 2002 de la rencontre entre Christelle
Vigneron et Thierry Lhuillier dans un bar de Toul ; la Cigo-
gne. Barzingault compte plus de 450 concerts 4 son actif
dans tout ce qui peut faire office d'espaces scéniques
(thédtres, bars, rues, festivals, cafés-théatres, appartements,
salles rocks, elc...). Barzingault est un groupe & géométrie
variable dont le piano, l'accordéon, le violoneelle, I'umour
sont la colonne vertébrale.

12 février 2011

Théatre

C'est avec la compagnie « Pinces 4 linge » que nous avons
débuté notre projet de spectacle, elle revient nous faire rire
avec un nouveau spectacle sur le théme du travail, tout un
programme |

Venez découvrir le dernier cabaret des Pinces 1!

Au pays merveilleux du boulot, entre parodies, sketches et
chansons, dans une ambiance toujours déjantée, venez pas-
ser un moment de détente et de rire.

"Travailler, c'est trop dur”, "je ne veux pas travailler”, le
travail préoccupe tout le monde : "Regarde ta montre, il est
déja 8 heures"...

La compagnie des pinces 4 linge I'a bien compris et vous
propose un nouveau spectacle de cabaret qui aborde ce theé-
me universel....

Allemont | Salle polyvalente : 20h30

Gratuit —de 12ans
Renseignements Office de tourisme : 04 76 80 71 60

Allemont } Salle polyvalente : 20h30

Gratuit —de 12ans
Renseignements Office de tourisme : 04 76 80 71 60

£ " LEZET

Chant/contrebasse/accordéon, saxophone/flite, batterie
Pop Cordes, c’est lIa griice, la puissance d’une chanteuse et la
rythmique endiablée de sa contrebasse, allices 4 la classe et
Ia virtuosité d’un joucur de tambours.

Des interprétations qui donnent Pirrépressible envie de se
trémousser en cadence ou simplement de se laisser enlacer
par la chaleur d'une époque, d'une histoire.

Au menu : de grands standards du jazz (Fever, Mack the
knife...), des perles de la chanson frangaise (Gainsbourg,
Nougaro, Vian, Rita Mitsouko...), de la soul (Ray Charles,
Aretha Franklin,..), de la pop (Lou Reed, Kate Bush...) et de
la bossa Nova (Joao Gilberto...)

Sur scéne, complicité, générosité et humour sont au rendez-
vous. Un show tout en finesse et en swing ol nous vous
invitons & (re)découvrir les chansons qui nous font vibrer,

Allemont § Salle polyvalente : 20h30

Gratuit —de 12ans
Renseig ts Office de tourisme : 04 76 80 71 60

Merci a Eliane et a Stéphanie Duquesnoy.

Ingrédients :

Pour le biscuit roulé :
6 ceufs

185 gr de farine

135 gr de sucre en
poudre

Y2 sachet de levure

150 gr de beurre fondu

Pour la mousse aux fruits :
200 gr de fruits

150 gr de sucre

5 cl d'eau

4 feuilles de gélatine

20 cl de créme fleurette

4) Ajouter la levure a la farine,

Quelques gouttes d'alcool (rhum par exemple)

Pour la décoration :

Petits objets de Noél

Fruits frais

Pite a tartiner

Glacage au parfum de son choix
Vermicelles multicolores
Chantilly

2) Mélanger les oeufs et :

6) Mélanger délicatement

I) Habiller une plaque
de papier sulfurisé

le sucre

3) Blanchir le mélange
| au fouet

puis le beurre ¢

~— 5) Incorporer délicatement la

farine au mélange

la préparation

allemont




Recette :

Préchauffer le four thermostat 7 (210°C).

Habiller une plaque avec une feuille de papier sulfurisé.

Dans un saladier, mélanger les ceufs entiers avec le sucre en
poudre.

Blanchir le mélange au fouet.

Lorsque le mélange a doublé de volume, incorporer délicate-
ment la farine a laquelle on aura préalablement ajouté la levure
ainsi que le beurre fondu.

Verser sur la plaque et enfourner durant 6 a 10 minutes.

A la sortie du four, enrouler la pate dans un torchon humide
en la décollant du papier.

Mixer les fruits.

Tremper la gélatine dans un peu d'eau tiede.

Réaliser un sirop en mélangeant 'eau et le sucre dans une
casserole, a feu doux.

Ajouter les feuilles de gélatine une a une.

Réunir dans une terrine la purée de fruits et le sirop.

Faire monter, au fouet, la créme fraiche.

L'incorporer délicatement au mélange sirop + fruits.

Laisser reposer la mousse de fruits au réfrigérateur pendant
une vingtaine de minutes.

Dérouler le biscuit.

Imbiber le biscuit avec quelques gouttes d'alcool.

Etaler la mousse puis enrouler 3 nouveau le biscuit.

Couper les 2 extrémités de la blche puis décorer a votre
convenance.

Tous les golits sont permis !

Servir frais, en dessert de réveillon accompagné de champagne !

Et bon appétit bien sar...
Conseils / Astuces :

* Si vous utilisez des fruits surgelés, pensez a les sortir 2 ou
3 heures avant la réalisation de la biiche !

o 7) Verser la préparation sur

: 9) Décoller le
biscuit du papier

dans un torchon
humide

| 1) Mixer les fruits

[2) Tremper la
gélatine dans un
peu d'eau froide

13) Réaliser
un sirop

14) Ajouter les |
feuilles de gélatine

15) Réunir la purée de
fruits et la sirop

16) Faire monter

la eréme fraiche
I

17) Incorporer la créme
au mélange sirop/fruits

18) Laisser reposer la
mousse de fruits

|9) Dérouler
| le biscuit

20) Imbiber le biscuit avec #
quelques gouttes d'alcool * #

1 21) Etaler la mousse

22) Enrouler
3 nouveau le
biscuit

23) Couper les 2 extrémités
| de la blche

24) Décorer a
votre convenance
et servir frais

15
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Renseignements divers

Mairie ’ALLEMONT Décheéterie : Office de Tourisme : 04.76.80.71.60
Mr le Maire recoit sur R.V. Ouverture mercredi 14-17h, samedi Foyer de ski de fond : 04.76.79.81.13
Heures d’ouverture au public : 9h-12h et 14h-17h, dimanche 8h-12h ADMR.: 04.76.11.06.39
Du i””‘di au jeudi o Ramassage objets encombrants: La Cure : 04.76.80.71.65
g9 i Ll ) dernier jeudi du mois. La Poste : 04.76.80.70.1 |
Le vendredi de Sh a 12h et de |4h 4 16h

) - é Hydrelec : 04.76.80.78.00
Le samedi matin de 8h30 a | [h30 - :
Tél : 04.76.80.70.30 Services techniques : 04.76.80.73.12  Madecin J.YThoret : 04.76.80.72.25
Fax : 04.76.80.76.47 Bibliothéque : ~ 04.76.80.77.19  pharmacie C.Béra:  04.76.80.78.64
e-mail : mairie@allemont.fr Ecole Elementaire :  04.76.80.75.33  cypinet de Kinésithérapeutes :

Ecole Maternelle : 04.76.80.70.72 04.76.79.81.63

Portable de I'élu de permanence : Piscine : 04.76.80.70.40  Cabinet d'Infirmiers : 04.76.79.84.39
|06-73-77-06-03 Régie électrique : 04.76.71.40.92 Gendarmerie : 04.76.80.00.17
Permanence Architecte conseil : Urgence/Dépannage : 04.76.71.42.38 Pompiers : 18
38me vendredi du mois de %h 4 [2h Urgence Eau : 06.73.77.06.03| Taxi C.Pellissier 04.76.80.75.80
en malrie sui Fendez-¥ous hors ouverture mairie Allemont Taxi : 04.76.79.89.98
Assistante sociale : Camping Municipal :  04.76.80.76.88 06.48.79.02.09
sur rendez-vous Salle polyvalente et Tennis : 04.76.80.73.66 Garage Scarpa 04.76.80.70.16
au 04.76.80.03.48 Base nautique : 04.76.80.76.11  OPAC Echirolles 04.76.22.07.48
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