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État civil
Naissances  
Bienvenue à :

Céleste KLEINGAERTNER
née le 19 Mars 2011 à SAINT MARTIN D’HERES (38).

Mathias FERBAT
né le 23 Mars 2011 à SAINT MARTIN D’HERES (38).

Gabrielle LAFAY
née le 1er Mai 2011 à  ECHIROLLES (38).

Félicitations aux heureux parents.

Mariages
Tous nos vœux de bonheur à :

Malvina CHALEON et Guillaume REY
unis le 23 Avril 2011 à ALLEMONT (38).

Muriel LACROIX et Antoine GILBAuT
unis le 30 Avril 2011 à ALLEMONT (38).

Clémence GRAND et Benoît PETRIZZELLI
unis le 11 Juin 2011 à ALLEMONT (38).

Isabelle JAY-FONTANA et Guillaume PIRO
unis le 11 Juin 2011 au RIVIER D’ALLEMONT (38).

Sandrine SANTINI et Damien DABREMONT
unis le 25 Juin 2011 à GRENOBLE (38).

Décès
Toutes nos condoléances à la famille de :

MANIN Georges
décédé le 10 avril 2011 à LA TRONCHE (38).

CLERGINET Laurent
décédé le 30 Avril 2011 à LA TRONCHE (38).

Louise RuYNAT née VERNEY
décédée le 22 Mai 2011 à BOURG D’OISANS (38).

Édito
Depuis maintenant plusieurs mois, La Poste nous 
annonce, comme à de nombreuses autres communes 
françaises, la fermeture programmée de notre bureau 
d’Allemont.

Sur l’ensemble du territoire, des voix citoyennes 
et politiques se sont élevées pour dénoncer ce 
démantèlement et maintenir ce service public .

Rien n’y a fait. Après avoir permis d’ouvrir le système 
postal à la concurrence, l’argumentaire était aisé pour 
mettre en évidence le rapport coût/efficacité au regard 
de la bonne utilisation des deniers publics. Pour faire 
simple : la seule notion de rentabilité.

Nous dénonçons aussi cette situation, ces prérogatives 
régaliennes de l’état transférées maintenant à nos 
collectivités,  mais ce discours trouve rapidement ses 
limites. Aussi, est-il de notre responsabilité d’élus d’être 
réactifs et de trouver les solutions les plus appropriées 
au règlement de ce dossier.

Comme nos collègues élus des communes voisines 
de la vallée, le Conseil Municipal d’Allemont s’est 
prononcé à l’unanimité pour la 
mise en place d’un nouveau lieu 
d’accueil permettant de rassembler 
une offre plus large de services 
qui réponde aux attentes de nos 
concitoyens.

Si aucun nouvel élément susceptible 
de modifier fondamentalement ce 
dossier n’apparaît, la continuité 
de la présence postale serait 
assurée début septembre par la 
création d’un Relais des Services 
Publics, intégrant l’activité postale 
intercommunale, complétée et 
étoffée par divers services d’aide 
relationnelle avec l’administration : 
CAF, Pôle Emploi, Impôts etc.

Nous voulons espérer que ces 
nouvelles dispositions organisées en 
partenariat avec la communauté de 
communes de l’Oisans favoriseront 
l’accès à ces services à toutes nos 
populations.

Bien cordialement,
Le Maire, Alain Giniès
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INFO-ENERGIE

Au RELAIS DES SERVICES PuBLICS à BOuRG D’OISANS

énergies renouvelables – économies d'énergie – Isolation – Chauffage - Ventilation – Fenêtres - 
Photovoltaïque – Chaudières – Poêles – éclairage - Aides financières – Crédit d'impôt

Dates Thématique de la réunion collective (entre 18h et 19h30) 

mardi 5 juillet 2011 L'énergie solaire sous toutes ses formes : thermique et photovoltaïque

mardi 6 septembre 2011 Le bois énergie : central ou appoint, bûche, granulé ou bois déchiqueté

mardi 4 octobre 2011 Le chauffage électrique : du simple convecteur à la pompe à chaleur

mardi 8 novembre 2011 Améliorer la performance énergétique d'un logement : isolation et ventilation

mardi 6 décembre 2011 Les écogestes permettant de limiter les consommations d'énergie

L’AGEDEN (Association pour une gestion durable de l'énergie) bénéficie du soutien 
financier de la Région Rhône Alpes, du Conseil Général de l’Isère et de l’ADEME.

Pour prendre un rendez-vous à la permanence énergie : Contacter l'AGEDEN au 04.76.23.53.50

LE PRêT à TAuX ZéRO
L’INFO LOGEMENT Du MOIS

LE PTZ+ : nouvelles dispositions à compter du 
1er juin 2011
Depuis le 1er janvier 2011, il est possible d’obtenir un 
PTZ + sans condition de ressources.
Afin de laisser un temps d’adaptation aux établissements 
bancaires, certaines dispositions de la nouvelle 
réglementation du PTZ + ne s’appliqueront qu’à 
compter du 1er juin 2011.

Pour toutes informations complémentaires,
ADIL 38
2 boulevard Maréchal Joffre 38 000 Grenoble
04.76.53.37.30
www.adil38.org

REPAS CCAS Du 15 MAI 2011
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Bonjour à tous,
Nous voici au mois de Juin, et oui c'est bientôt l'été, 
encore quelques semaines pour les écoliers et enfin 
les vacances qui s'annoncent bien !!!
Au cours du premier trimestre, nous avons organisé 
notre loto. Les plus chanceux sont repartis le cœur 
heureux, les autres ont eu le plaisir de jouer ; mais tous 
sont venus en se disant : c'est pour les enfants !
Merci à toutes les mamans qui ont pris le temps de faire 
un bon gâteau.

Lors de la soirée des 
Mascarades, nous 
avons confectionné 
et offert crêpes et 
gaufres pour régaler 
petits et grands 
venus déguisés (ou 
non). On peut dire 
que certains n'ont 
pas manqué d'idée 
ni d'originalité !

L'association Sports et Loisirs a 
félicité tous les déguisements et 
récompensé les plus insolites, puis 
a organisé une soirée dansante 
pour finir dans la bonne humeur. 
Reste à venir la kermesse le 
18 juin prochain ainsi qu'une 
journée d'initiation aux premiers 
secours qui sera encadrée par les 
Pompiers de Bourg d'Oisans.

Merci encore pour votre soutien 
et sachez que toute votre aide sera 
toujours la bienvenue.

Le Sou des Écoles

LE SOu DES ECOLES

Pour mieux vous servir, L’Equipe du SPAR a élargi ses 
horaires pour la saison estivale.
A compter du 20 juin 2011, votre épicerie sera ouverte 
tous les jours,

du lundi au samedi :
de 7h45 à 13h00 et de 15h00 à 20h00,

le dimanche :
de 7h45 à 13h00 et de 17h00 à 19h00,

225 route de Savoie 38114 ALLEMONT
Tél. : 04 76 79 55 87 

SPAR SE MET à L’HEuRE D'éTé…

Vie Communale

DENIS PELLISSIER
Champion de France de damage 2011

Vie Communale
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CLASSE 58  ASSEMBLEE GENERALE
L’Assemblée Générale de l’Association a eu lieu le samedi 
02 avril 2011 à la salle Belledonne, suivie d'un repas à la salle 
polyvalente à ALLEMONT. 

Auparavant, les conscrites et conscrits se sont recueillis en 
déposant des fleurs, sur les tombes de Janine THOMAS à 
Vaujany, de Yvon GUILLAUD et Florent RUFFINATTI à 
Allemont, moments de vives émotions.

A l'Assemblée Générale statutaire, en présence de Monsieur le 
Maire, 53 adhérents étaient présents (de nombreux excusés). 
Le Président souhaite la bienvenue aux quatre nouveaux 
adhérents, et demande une minute de silence à la mémoire 
de nos conscrite et conscrits décédés depuis la dernière 
assemblée générale. 

Ordre du jour : Compte rendu moral ; Compte rendu 
d’activités ; Compte rendu financier ; Élection d'un membre au 
Conseil d'administration ; Cotisation 2011 ; Projet de sortie 
de 2011 ; Questions diverses. 
Le Président donne le compte-rendu moral, et constate un 
accroissement d'adhérents significatif de 73 à 85 adhérents. 
L'association est présente dans les réunions et manifestations 
locales. 

Le compte-rendu d'activités 2010, marqué par une forte 
présence à l'assemblée générale, un vif succès avec la 
participation de 50 personnes au voyage "découverte" des 
marchés de Noël en Suisse, la présence d'une délégation aux 
obsèques de notre trésorière Janine THOMAS au début de 
cette année, et une présence également aux obsèques de 
notre conscrit Michel CRET.   

La Trésorière donne le compte-rendu financier où il ressort 
une gestion saine et équilibrée.

L'élection d'un membre au Conseil d'Administration : 
François TERPEND a été élu à l'unanimité. 
La cotisation annuelle est proposée à 10 €, votée à l'unanimité. 

Le secrétaire chargé des voyages et sorties 
"Découverte" propose : 

1) Une croisière en Europe du nord en 2012 environ 
2500 € (organisation compliquée). 
2) Une croisière avec un départ de SAVONE
le 16 Novembre 2012 pour 11 jours environ 1500 €. 
3) Sortie VULCANIA, 3 jours, fin juin 2011, au prix de 
320 €, assurance comprise.
4) Marché de Noël à Colmar sur trois jours 320 €, 
assurance comprise.
5) Une sortie d'une journée avec repas gastronomique 
en Octobre environ 80 € (car compris.)

Dans les questions diverses, le Président remercie Monsieur 
le Maire de sa présence, et de l'intérêt qu'il apporte à notre 
Association. Il remercie également Jean-Pierre pour son 
investissement dans l'organisation des voyages et sorties.
Le Président remercie également la presse d'être toujours 
présente à ce rendez-vous annuel.

Pour conclure l'Assemblée Générale, Monsieur Le Maire, 
Alain GINIES a souhaité encourager les responsables 
à poursuivre leur mission, les a félicités des actions qu'ils 
mettent en œuvre pour faire vivre leur association.

A l’issue de l’Assemblée Générale, vers 12 h 30, les 53 participants 
ont partagé l'excellent repas servi à la salle polyvalente. Tous se 
sont promis de se retrouver bientôt dans un environnement de 
"découverte" lors d'une prochaine "sortie".

COMPOSITION Du BuREAu :
Président d'honneur  : Monsieur Le Maire d'ALLEMONT
Président Actif  : Monsieur SERT Léon
Vice Président   : Monsieur BASSET Aimé
Vice Président  : Monsieur CHANOUX Ferdinand
Secrétaire Général  : Monsieur COCAT Jean-Pierre
Secrétaire Adjointe  : Madame BARONNAT Simone
Trésorière : Madame GRESIL Geneviève
Trésorier Adjoint  : Monsieur TERPEND François



7

Vie Associative
COMITE FNACA

ALLEMONT – OZ – LIVET & GAVET

CéRéMONIE à LA MéMOIRE DE LOuIS MOuLIN

Ferveur et recueillement pour le 49ème anniversaire 
commémorant le Cessez-le-Feu de la guerre d'Algérie. Une 
assistance fournie assistait à cette cérémonie dans nos trois 

communes, en présence de Messieurs Christian PICHOUD 
(Conseiller Général), Alain GINIES (Maire d'Allemont), 
Charles-André ZURCHER (Maire d'Oz-en-Oisans), Alain 
BLETON (Adjoint au Maire de Livet-et-Gavet – Maire 
excusé) et de six porte-drapeaux représentant les diverses 
associations d'Anciens Combattants. Après le traditionnel 
dépôt de gerbes par les autorités et les représentants du 
Comité, lecture de l'Ordre du Jour du Général AILLERET 
et du message national de la FNACA.

Cette cérémonie a permis de rappeler l'attachement de la 
majorité des français à cette date du 19 Mars. Une minute 
de silence à la mémoire de tous nos morts clôtura ces 
cérémonies.

L'ensemble des participants était invité à partager le verre 
de l'amitié offert par la Municipalité d'Allemont.

André LAFAY

C’est toujours avec émotion que nous nous retrouvons 
chaque année le 1er mai au Rivier d’Allemont. Monsieur 
PICHOUD, conseiller général, s’étant excusé, c’est en 
présence de Monsieur Le Maire d’Allemont, Alain GINIES, 
de Monsieur René PASSOUD, adjoint au Maire d’Oz-en-
Oisans que messieurs les élus de la commune, les anciens 

combattants et la famille MOULIN se sont 
recueillis sur sa tombe.
Après le dépôt de gerbes par Monsieur Le Maire 
et André JAY au nom de la municipalité et J.P. 
COCAT, R. JACQUEMET au nom du Comité 
FNACA, discours d’André LAFAY, Président du 
Comité faisant remonter dans la mémoire de la 
nombreuse assistance le sacrifice de 30 000 tués 
et 300 000 blessés pendant cette guerre sans 
nom en Algérie.
La cérémonie s’est terminée par une minute de 
silence soulignée par 9 porte-drapeaux s’inclinant 

sur la tombe de Louis.
La salle des fêtes du Rivier a reçu ensuite les participants 
autour de la famille pour un rafraîchissement offert par le 
comité FNACA Allemont-Oz-Livet-et-Gavet avant notre 
repas à l’Étape.                                            André LAFAY

FLAVEO
Reprise des entraînements en extérieur (terrain communal vers les services techniques et Régie électrique) dès le 
jeudi 26 mai 2011, les horaires restent inchangés : 19h => 22h.

Des petites nouvelles des derniers tournois en salles :
 - le mondialito à l’Alpe d’Huez (week-end de Pâques) ; classement : 9ème  / 14 équipes ;
 - à Vaujany le 22 mai 2011 : sur le podium, ce sont 2 équipes de FLAVEO qui ont terminé en 1ère et 2ème place, 
suivies des équipes de Romain-Yannick, Tip-Top, Matuszczak, Décathlon, Famille Barthélémy et l’Alpe d’Huez ! Bravo à 
toutes et à tous et merci de votre participation !

Et cet été : ce seront 2 tournois en extérieur que nous organiserons au terrain de football municipal d'Allemont 
(dimanche 19 juin et samedi 16 juillet 2011)

Nous vous souhaitons à toutes et à tous un bon été ! A bientôt !!!
La Présidente, Stéphanie DUQUESNOY
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CANTORISSIuM : LES COLPORTEuRS DE LA « JuSTE NOTE »

DES CHORISTES PLEIN D’ALLANT ET DE TALENT

Depuis sa création en 2002, le Cantorissium, chœur 
d’hommes de l’Oisans, a animé de ses chants la plupart des 
églises et salles de spectacle du canton.
Ses vingt choristes, dont trois d’entre eux sont allemondins, 
ont fait résonner les villages les plus reculés de l’Oisans 

de refrains traditionnels piémontais, basques, corses, russes, 
irlandais, zoulous….et aussi  français.
Nous quittons parfois nos « 6 Vallées » pour aller « colporter 
la juste note » dans des contrées éloignées. Ainsi, nous avons 
chanté en Italie, près de Venise et au Pays Basque. En juillet 
prochain nous nous produirons au Puy-en-Velay et sur le 
plateau ardéchois.
Vous avez la fibre musicale ? Alors, n’hésitez pas à venir 
grossir les rangs de notre formation dès la rentrée de 
septembre (Pas besoin de connaître la musique !!!). Nous 
répétons chaque semaine à l’école de musique de Bourg 
d’Oisans….. dans la convivialité et la bonne humeur…..
Contacts :
Michel Picard : Président   06 31 78 29 24
Roland Chanéac : Chef de chœur   06 07 16 57 60
Notre site : cantorissium.choralia.fr

Le concert de la chorale 
Chant’Oisans, a ravi 
près d’une centaine de 
spectateurs. Les quelque 
30 choristes ont empli 
l’église d’enthousiasme,  de 
vitalité et d’allégresse, tant 
au travers de chansons 
françaises que de chants 
classiques ou sacrés.
La réussite du concert tient essentiellement 
à deux critères : de bons exécutants (ils ont 
donné le meilleur d’eux-mêmes) et un bon 
chef de chœur. Or, Denis Nicolais, à la fois 
chef de chœur et accompagnateur musical, 
excelle dans tous les genres (classique, 

sacré, jazz, rock, chanson 
contemporaine) aussi bien 
au piano, à la batterie, à la 
guitare qu’à l’orgue.
L’accompagnement de 
Johanne Wendling à la 
trompette a ajouté en-
core un peu plus de brio 
à la remarquable presta-
tion de Chant’Oisans.

Les plaisirs de chanter et de partager ce 
bonheur avec le public ont été palpables tout 
au long du concert. Les spectateurs ont ainsi 
apprécié, non seulement le talent des artistes, 
mais  aussi le côté chaleureux de la soirée.

FESTIVAL D’ARTS VIVANTS LES COuRANDOLES …19 ET 20 AOûT 2011
L’association « Les Courandoles » vous proposera cet été la 
deuxième édition de son festival d’arts vivants. Comme lors 
de l’édition 2009, la programmation se veut éclectique. C’est 
à Vaujany, le vendredi 19 août qu’aura lieu l’ouverture du 
festival, nous aurons alors le plaisir de retrouver «Oskar et 
Victor», chansons françaises humoristiques dans un «Opus 
2°» tout aussi réjouissant que leur précédent spectacle. Le 
festival se poursuivra samedi 20 août à Oz village où en fin de 
matinée « les Colporteurs » nous inviteront à cheminer en 
compagnie des textes du poète chansonnier Gaston Coûté. 
Les festivaliers pourront ensuite se restaurer dans le parc 
des Tilleuls d’Allemont où une scène ouverte accueillera 
les talents locaux. (Les personnes intéressées peuvent nous 

contacter au 04/76/80/77/89 ou au 06/85/19/69/82). La 
soirée de clôture aura lieu à la salle des fêtes d’Allemont 
où se succéderont théâtre et musique. Une  première 
partie avec l’« Eloge de la pifométrie », nous mettra en joie, 
puis le fameux groupe « Emzel café » enflammera la salle 
avec un spectacle-concert festif, aux chansons françaises 
électro rock endiablées. Nous vous attendons nombreux 
avec toujours une forte envie de conjuguer arts vivants, 
convivialité et plaisir !
Si vous souhaitez recevoir le programme complet, vous 
pouvez nous laisser votre adresse mail à la bibliothèque 
d’Allemont, ou à la bibliothèque de Vaujany.
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SKI NORDIQuE GRANDES ROuSSES OISANS

L'ETE ! LE SKI NORDIQuE TOuT 
TERRAIN
Le ski nordique Grandes Rousses Oisans sera 
présent sur plusieurs manifestations estivales 
dans les différentes communes qui nous 
soutiennent.

✦ les 2 et 3 juillet au festival de jazz d'Allemont
✦ le 14 juillet à la fête du pain d'Allemont
✦ le 27 juillet au triathlon de l'Alpe d'Huez 
✦ le 7 août à la vogue de Vaujany
✦ le 14 août à la vogue de Bourg d'Oisans

Retournons un peu en arrière pour une petite démonstration 
de la vitalité du club avec les derniers principaux résultats :

Le championnat de France uNSS : il réunissait les 
meilleures équipes qualifiées des collèges et pour la première 
fois les filles participaient. Pas de jaloux, parfaite parité... les 
deux équipes finissent 12ème.

Les Championnats de France des clubs : Du JAMAIS 
Vu DANS L'OISANS !
Le club était monté en première division, l'an dernier 
à Serre-Chevalier... L'enjeu au départ sur le magnifique 
plateau des Glières était donc de ne pas redescendre en 

deuxième division 
et, coup de maître, 
comme un immense 
cadeau, l'équipe ter-
mine 6ème en première 
division dans une am-
biance de folie.
Elle devient ainsi le 
2ème club du Dauphiné 
derrière le club de 
Villard-de-Lans. 

une « ZILIO » exceptionnellement estivale le 10 avril 
2011.
Alors que tous les domaines skiables avaient déjà fermé leur 
porte, Christian Zilio, (frère de Patrick à qui cette course rend 
mémoire), a réussi la performance de tracer des pistes sur le 
haut du domaine de Poutran.

4 courses à l'affiche :

- Un biathlon où Thaïs 
Barthélemy et Geof-
frey Bois-Farinaud ont 
atteint respectivement 
la 5ème place chez les 
Benjamins. Alexandre 
Josserand prend la 6ème 
place chez les minimes.

- Un relais pour la catégorie cadet et au-delà par équipes de 
deux alternativement en style  classique et skate. Tanguy Bois-
Farinaud et son camarade de classe, Louis Schwart du club de 
Villard-de-Lans terminent deuxième chez les cadets ; (idem 
pour leurs aînés, Vincent Mathieu et Thibault Mondon).

- Une course pour les toutes petites catégories.
- Un border cross extrêmement périlleux, où les chutes 
étaient nombreuses.
Dans la catégorie jeune- junior, Vincent Mathieu gagne, suivi de 
Fabien Zilio (fils de Christian).
Chez les benjamins, Thaïs Barthélémy (nièce de Christian) 
termine à la troisième place et Geoffrey Bois-Farinaud à la 
deuxième.

Cette journée s'est achevée par la remise des prix de la Coupe 
du Dauphiné en présence du maire de l'Alpe d'Huez. A cette 
occasion, Monsieur Jean-Yves Noyrey et Thierry Dusserre, 
entraîneur du comité Dauphiné biathlon ont évoqué la 
possibilité d'une implantation d’un pas de tir sur le domaine 
de Poutran... Affaire à suivre!!

Les grands enfants du club
Le groupe des adultes 
a effectué plusieurs 
déplacements cette 
saison : la Foulée 
Blanche, le marathon 
de la Clarée et la 
Transpyrénéenne.
Chaque déplacement 
est propice à la 
performance sportive 
( H e u r e u s e m e n t , 
chacun a ses propres critères de performance!) et à la 
bonne humeur ante et post coursem... (visites culturelles et 
gastronomiques font partie du lot).

REJOIGNEZ NOuS : Le club s'engage chaque année dans 
l'enseignement du ski nordique pour les adultes.

A bientôt pour la saison 2011-2012 et bonnes vacances !

http://nordicoisans.wordpress.com                    FLORENCE

 

SKI NORDIQUE GRANDES ROUSSES OISANS 
Foyer de ski de fond   
La Fonderie               
38114 ALLEMONT 
04 76 79 17 57      06 27 67 08 24   nordic.oisans@hotmail.f 
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Alors que tous les domaines skiables avaient déjà fermé leur porte, Christian Zilio, (frère de 
Patrick à qui cette course rend mémoire), a réussi la performance de tracer des pistes sur le 
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- Un biathlon où Thaïs Barthélemy et Geoffrey Bois-Farinaud ont atteint respectivement la 
5ème  place chez les Benjamins. Alexandre Josserand prend la 6ème  place chez les minimes. 
- Un relais pour la catégorie cadet et au-delà par équipe de deux alternativement en style  
classique et skate. Tanguy Bois-Farinaud et son camarade de classe, Louis Schwart du club 
de Villard-de-Lans terminent deuxième chez les cadets; idem pour leurs aînés , Vincent 
Mathieu et Thibault Mondon. 
- Une course pour les toutes petites catégories. 
- Un border cross extrêmement périlleux, où les chutes étaient nombreuses.(phot 2) 

6èmeen 1ère division: ENORME ! De gauche à droite, 
 Alexandre Josserand, Tanguy Bois-Farinaud, Thibault Mondon, et 
Vincent Mathieu 
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REJOIGNEZ NOUS: Le club s'engage chaque année dans l'enseignement du ski nordique 
pour les adultes. 
 
A bientôt pour la saison 2011-2012 et bonnes vacances!(photo 4) 
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Dans la catégorie jeune- junior, Vincent Mathieu gagne, suivi de Fabien Zilio (fils de 
Christian). 
Chez les benjamins, Thaïs Barthélémy (nièce de Christian!) termine à la troisième place et 
Geoffrey Bois-Farinaud à la deuxième. 
 
Cette journée s'est achevée par la remise des prix de la Coupe du Dauphiné en présence du 
maire de l'Alpe d'Huez. A cette occasion, Monsieur Jean-Yves Noyrey et Thierry Dusserre, 
entraîneur du comité Dauphiné biathlon ont évoqué la possibilité d'une implantation d’un pas 
de tir sur le domaine de Poutran... Affaire à suivre!! 
 
 
Les grands enfants du club 
Le groupe des adultes a effectué plusieurs déplacements cette saison: la Foulée Blanche, le 
marathon de la Clarée et la Transpyrénéenne. 
Chaque déplacement est propice à la performance sportive (Heureusement, chacun a ses 
propres critères de performance!) et à la bonne humeur ante et post coursem...: visites 
culturelles et gastronomiques font partie du lot.(Photo3) 

Une descente de funambule pour le border cross 
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Vie Associative
SPORTS LOISIRS

MARS, AVRIL, MAI… FAIS CE Qu’IL TE PLAîT !

Tous les goûts sont dans la nature… Grâce à l’Association 
Sports Loisirs, chacun a pu trouver son plaisir dans les 
animations proposées ce trimestre, que ce soit la fête, le 
sport, l’art, la gastronomie, le bricolage… Jugez-en :

 Le 8 mars, jouer ou tout simplement encourager au 
tournoi de Handball qui, sur quatre sessions cette année, a 
accueilli nombreux Allemondins et touristes…

 Le 26 mars, au repas dansant asiatique, c’était salle 
comble à Allemont où plus de 120 personnes ont pu se 
régaler puis danser dans la joie et la bonne humeur…

 En avril et mai, toujours plus de participants aux stages 
Brico Déco ; on a pu y réaliser meubles en cartons, bijoux 
ou encore compositions florales pour la Fête des Mères…

 Le 30 avril, c’était Allemont Beach 
Party, pour plus de 200 personnes, 
encore une occasion de danser 
jusqu’au bout de la nuit…

 Le 27 mai à l’Office du Tourisme, 
de nombreux visiteurs se pressaient 
au vernissage pour admirer les œuvres 
des ateliers aquarelle et peinture sur 
soie sur le thème « Autour d’Elles »…

Toutes les personnes présentes ce vendredi, souhaitent 
un rapide rétablissement à Colette Gamond, actuellement 
souffrante. 

 Enfin le 29 mai, encore « complet » pour la représentation 
donnée à la Salle Polyvalente par la troupe de Sports 
Loisirs « Ne Suivez 
pas le guide…» : un 
succès pour le plus 
grand bonheur des 
spectateurs…

Bravo à tous
les bénévoles !!! 

VIVE LE HAND !
Le 16 avril, les enfants de l’activité 
sports collectifs sont allés assister à un 
match de handball qui opposait, dans le 
cadre du Championnat Départemental 
Séniors, l’équipe du Bourg d’Oisans à 
celle de La Côte-Saint-André.
Une très belle rencontre qui vit la 
victoire de l’équipe du Bourg d’Oisans 
sur un score de 33 à 30… Encore 
bravo…

ÇA CONTINuE CET éTé…
Pour connaître le détail des activités estivales,

rendez-vous sur

http://www.associationsportloisir.com
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SKI CLuB OZ ALLEMONT…
LES DERNIèRES COMPéTITIONS DE LA SAISON….

Près de 160 enfants, microbes et supermicrobes, ont couru 
sur le front de neige à Oz cette année pour les étoiles d’Oz. 

Tous les clubs du Dauphiné étaient à nouveau représentés. 
Malgré un ciel menaçant, la bonne gestion de la course nous 
a permis d’éviter la pluie. 
Merci à Jean-Marc, chronométreur à l’Alpe, pour son aide 
et son efficacité ! 
Tous les coureurs sont repartis décorés d’une médaille « en 
or ». Les plus rapides, ceux qui sont montés sur le podium, 
ont gagné des coupes. A la fin de l’épreuve, tous ces petits 
gourmands ont pu se régaler de bonnes crêpes préparées 
par des bénévoles du club.  
L’équipe du ski club remercie tous les participants, la mairie 
et l’Office de tourisme d’Oz ainsi que les services des 
pistes de la SATA pour son remarquable travail de mise en 
forme de la piste. 
Résultats du club aux étoiles d’Oz : 
Joseph Christey a terminé 1er de sa catégorie (2002). Gabin 
Chalvin et Flavien Verney se sont classés respectivement 
2ème et 3ème de leur catégorie (2003) derrière un concurrent 
redoutable du Voiron Ski Montagne…

Félicitations à eux ! En plus, ils ont eu la chance de monter  
sur le podium coiffés de leurs nouveaux bandeaux, aux 
couleurs du club, offerts par Ski Set (Merci Damien). 

Résultats des différentes catégories du club le 
même  week-end : 
Robin Boulloud : 4ème cadet à Chamrousse. Paul Collomb 
Patton, 3ème au géant régional minime de Prapoutel. Joris 
Ruynat 2ème au slalom régional minime des 2 Alpes. Notons 
qu’à la manche sprint aux 2 Alpes (3ème manche) Paul 
Collomb Patton a fini 1er et Joris Ruynat 2ème.

La saison hivernale à peine terminée, les jeunes sportifs ont 
repris leurs entraînements physiques  avec Manu pour être 
à nouveau au rendez-vous dès les premières compétitions 
de l’hiver !...

La compétition vous tente, n’hésitez pas à vous renseigner 
auprès du président 06 09 31 13 21
ou de la secrétaire 06 21 200 134.

"Flavien Verney et Gabin Chalvin

Christey Joseph

Joris Ruynat et Paul Collomb Patton sur le podium. 
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Tourisme
A l’occasion des Musées en 
Fête les 14 et 15 mai derniers le 
Musée du Rivier était ouvert au 
public.
Des techniciens de l’O.N.C.F.S ont 
présenté le loup et les missions 
réalisées sur le site (vidéos de 
captures de bouquetins…) ainsi 
qu’une maquette grand format 
des différents étages d’un versant 
de la montagne, le diorama, 
exposé à la Maison du Bouquetin.  
Alain Hillion, accompagnateur 
en montagne, a fait un panel des 

possibilités de randonnées autour du Rivier. 
Un documentaire, « Histoire de bergers, la transhumance 
à la montagne » a clôturé la journée.
En juillet et août, le musée est ouvert tous les 
jours. Entrée gratuite.

« La Fête de la Nature » le 
dimanche 22 mai au Musée du Rivier: 
une animation a été organisée par 
François Couilloud, de l'Office 
National de la Chasse et de la 
Faune Sauvage avec la présentation 
des animaux de montagne. Puis 
départ sur le terrain pour observer 
à la longue vue les animaux. Les 
plus jeunes ont eu la possibilité de 
rechercher des empreintes et autres indices de présence. 

uN éTé à ALLEMONT  

Expositions à l'office de tourisme :
• Les œuvres réalisées par les membres de l'association 
Sports Loisirs d'Allemont : aquarelle, soie, acrylique 
sur le thème de la femme.
• Les mines en Oisans.

une borne interactive des Richesses Culturelles de 
l'Oisans présentant l'Oisans au travers de ses 11 musées 
est de retour à l’office de tourisme, en accès libre, jusqu'à 
fin juillet. 

NOuVEAuTE 2011 
Cyclochronométrage permanent ! 

21 parcours dont : Allemont 
>Vaujany, Allemont > Oz en 
Oisans, Allemont > Villard Reculas, 
Allemont > Croix de Fer, Allemont > 
Col du Glandon…

Chaque parcours dispose d'une borne Timtoo Timing au 
départ et à l'arrivée, toutes deux déclenchées par une 
puce permettant d'identifier chaque cycliste. 

Mesurez vos performances en solo, en duo, en club... 
et retrouvez tous vos temps et le classement général 
sur Internet ! La location des puces s'effectue à l'office 
de tourisme: 3€ la journée. (Caution de 30€ rendue à 
restitution de la puce).

Escalade les lundis après-midi et mercredis matin sur 
l’Aiguille de l’Eau d’Olle en juillet et août. Inscriptions et 
tarifs à l’office de tourisme.

Marché tous les lundis matin sur le parking du Plan 
Barbier, en juillet et août.

Théâtre les 25 et 26 juin « Raconte-moi Allemont » 
Spectacle écrit, créé et joué par les habitants d’Allemont 
et de la Vallée de l’Oisans, dans une mise en scène de 
Patrick SEYER.
Entrée 4€, gratuite pour les -12 ans. A 21 h à la salle 
polyvalente.

Les futurs époux, les témoins, les parents, la 
cinquantaine d’invités, tous étaient présents à la 
mairie, au mariage de Sidonie Genevois et Fernand 
Verney. Cette noce était  un peu particulière car il 
s’agissait du tournage d’un film, dans le cadre de 
la pièce de théâtre 
« Raconte-moi Allemont ». Le scénario situe la 
scène en 1937. La salle de la mairie avait donc 
été vidée de tout son mobilier moderne, remplacé 
par du rustique et le portrait du président de la 
république actuel, camouflé par celui d’Albert 
Lebrun, prêté par la mairie de Bourg d’Oisans. 
L’arrivée, des invités, des mariés, du maire (le 
vrai ! ), tous costumés de pied en cape, a surpris 
les  visiteurs…
Journée réussie, mariage heureux, vin d’honneur, 
que du bonheur !

2ème FESTIVAL JAZZ’ALLEMONT les 2 et 3 juillet : 
Du New Orléans à un jazz plus funky, en passant par le 
blues et les standards, la balade dans le temps de la musique 
swing permettra même aux oreilles «non initiées» de 
prendre beaucoup de plaisir à l’écoute. Concerts gratuits ; 
possibilité de restauration et buvette sur place. 
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Samedi 2 juillet
Place Château-Tranquin : 
18h00 : ZEST DE SWING 
Salle Polyvalente : 21h00 : 
RK PROJECT 

Dimanche 3 juillet
Parc des Tilleuls : 12h00 : 
FONETIK ; 14h00 : DAD ; 
16h00 : INSERT 1.5; 18H00 : 
TRIO STEPHANE ESCOMS
Salle Polyvalente: 21h00 : 
USINE A JAZZ

Stage découverte sculpture et céramique : les lundi 
11, mardi 12 et vendredi 15 juillet. Inscriptions et tarifs 
à l’office de tourisme. Nombre limité à 8 participants à 
partir de 14 ans.

Fête du Pain du SNGRO : le 14 juillet au Four des 
Faures - Cuisson et vente de pain, jeux traditionnels de 
village.  

Feu d’artifice sur le Lac du Verney : Le 14 juillet à 
partir de 22h.

Les Mains Agiles : Dimanche 17 juillet Foire artisanale 
- Nombreux exposants : bois, céramique, laine…Buvette, 
repas, animations…Organisée par Eau d’Olle Activités.

« Les Fouilles » : Mercredi 20 juillet initiation à 
l’archéologie pour les 7/12 ans. Les enfants découvriront 
une ruine d'habitation Gallo-Romaine, réalisation 
grandeur nature de 90 m2. Ils se transformeront, avec 
l'aide des animateurs, en véritables archéologues et 
mettront à jour des vestiges qui les entraîneront vers des 
épopées imaginaires. Truelles, pinceaux, reconstitution de 

mosaïques, permettront 
de mettre à jour la vie 
enfouie par les siècles et 
d'appréhender des us et 
coutumes ancestraux. 
Inscription à l’office de 
tourisme, 10€ l’entrée. 
A la maison pour tous. 
A partir de 13h30.

Atelier Marionnettes : Jeudi 21 juillet de 15h à 17h à la 
salle polyvalente. Nombre de places limité. Inscriptions et 
tarifs à l’office de tourisme. 

Spectacle pour enfants : « LA PROMESSE DE LILY » 
Jeudi 21 juillet à 18h à la salle polyvalente. Adapté du conte  
« Le Roi Grenouille » des frères Grimm. Public à partir de 
3 ans. Entrée gratuite.

Stage de cirque : du lundi 25/07 au jeudi 28/07 pour les 
enfants de 4 à 12 ans. De 9h à 10 h pour les 4 à 6 ans, 10h à 12h 
pour les 7 à 9 ans et 14h à 17h pour les 10 à 12 ans). Nombre 
de places limité. Inscriptions et tarifs à l’office de tourisme. 
Présentation du spectacle des enfants, le jeudi 28, à 18h00.

Vogue du Rivier les 30 et 31 juillet organisée par la 
Riviétonne.

Conférence : 20h - Maison pour tous - 02 août 2011 
"4000 ans d'histoire minière en Oisans" animée par 
Mme M-Christine Bailly-Maître. 

Safari pêche à l’étang de Champeau 
les 6 et 7 août, organisé par la FNACA.

CANICROSS : 5ème édition du 
TROPHÉE DES MONTAGNES organisée 
par la Fédération des Sports et Loisirs 
Canins, le mercredi 10 août. Course 
pédestre avec un chien. Parc des Tilleuls.

Fête du Pain du CCAS : Le 15 août  Cuisson et vente de 
pains, tartes, pizzas…au Four des Faures.

Festival d’Arts Vivants LES COuRANDOLES les 
19 et 20 août 2011.

Pot de fin de saison : dans le parc des Tilleuls le 26 août.

Séances de cinéma : les 6/07, 13/07, 20/07, 27/07, 3/08, 
10/08 (salle des fêtes du Rivier), 17/08, 24/08 à 20h30 à la 
salle polyvalente.

Concerts :
vendredi 8 juillet JAG COVER : Rock/ variétés,
vendredi 15 juillet ( YELLOW CAB BLUES BROTHERS : 
reprises internationales pop, r&b, et folk),
vendredi 29 juillet PANAM : variétés françaises 
les 5 et 12 août ( titres non communiqués à ce jour) dans 
le Parc des Tilleuls à 21h.

Et le 19 août à 21h à l’Eglise, La chorale « CORO 
MONTE ZuGNA » reprend les standards de la musique 
italienne. Entrée gratuite.
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Cuisine en images

Merci à Aliette Viard pour sa recette.
Ingrédients :

Une vingtaine de fleurs de courge
Un bol de farine
2 œufs
Un bol de lait
Une cuillerée d’huile
2 cuillerées de sucre en poudre
Une cuillerée à café de fleur d’oranger

4) Pour la pâte, verser un bol de 
farine dans un saladier. Faire un 
trou et y casser 2 œufs. 

1) Cueillir les fleurs mâles, de 
préférence le matin car c’est le 
moment où elles embaument.

5) Ajouter 2 cuillerées de sucre, 
2 cuillerées d’huile et un bol de lait.

2) Attention, les fleurs 
femelles portent le fruit en 

formation à leur base.

6) Parfumer d’une cuillerée à 
café de fleur d’oranger.

3) Les laver délicatement et 
les laisser égoutter dans une 
passoire.

7) Plonger les fleurs dans la 
pâte. Faire frire d’un côté, puis 

retourner les beignets.

8) Placer sur du papier absorbant, 
saupoudrer de sucre et servir chaud.

Ne pas manger la partie verte !

BEIGNETS DE FLEuRS DE COuRGE

Et bon appétit bien sûr…

Patrimoine
LE PROVERBE est un court énoncé exprimant 
un conseil populaire, une vérité de bon sens ou une 
constatation empirique et qui est devenue d’usage 
commun. (Grand Larousse)

Un proverbe est une formule langagière de portée générale 
contenant une morale ou une vérité d’expérience que l’on 
juge utile de rappeler. Il n’est pas attribué à un auteur. Les 
proverbes sont souvent très anciens, à l'origine populaire 
et par conséquent de transmission orale (wikipedia). 
Un proverbe est une formule figée, en métaphore, qui 
exprime une vérité d'expérience ou une vérité de bon 
sens, un conseil.

"Un proverbe est l'esprit d'un seul et la sagesse de tous."
Citation anglaise de John Russell (1792-1878).
Le terme "proverbe" est un terme générique, couvrant 
des concepts différents. Les proverbes sont de tous les 
temps.

Le dicton tire son sens du dit-on. Le dicton constate plutôt 
un fait (exemple : « Noël au balcon, Pâques au tison »).

Proverbes de janvier, février, mars… qui n'annonçaient 
rien de bon, particulièrement cette année !! 

• Verdure en janvier fera pitié.

• Mieux vaut chien enragé que chaud soleil en janvier.

• Autant de bonnes journées en janvier,
 autant de mauvaises en mai.

• Un mois de janvier sans gelée n’amène jamais
 une bonne année.

• Quand la bise oublie février, elle arrive en mai.

• Février trop doux, printemps en courroux.

• Quand mars se déguise en été,
 avril prend ses habits fourrés.

• Quand mars fait avril, avril fait mars.

• Mars venteux, pommiers plantureux. 
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Cuisine en images

Ingrédients :

(recette pour environ 14 muffins moyens)
• 2 œufs
• 5 cl d'huile
• 75 grammes de sucre
• 75 grammes de farine (ou moitié 
farine et moitié maïzena)
• ½ sachet de levure chimique
• 6 cl de lait ou de crème fraîche
• Parfum de son choix : chocolat, noix, vanille, citron, café...

Recette :

• Préchauffer le four à 220 °C (thermostat 7).
• Battre au fouet l'huile et le sucre.
• Ajouter les œufs, la farine en pluie puis la levure et le lait 
(ou la crème fraîche).
• Incorporer le parfum de son choix.
• Verser la préparation dans les moules (aux ¾ de chaque 
moule).
• Mettre au four et faire cuire pendant 20 minutes environ.
• Attendre que les muffins soient bien gonflés et dorés 
avant de les sortir du four.
• Déguster : c'est prêt !!!

• A servir seuls, au goûter ou en dessert, ou accompagnés 
de crème dessert et/ou de crème glacée (+ chantilly) ! 

Et bon appétit bien sûr…

Variantes – Conseils - Idées :

 On peut varier les parfums : 
chocolat, vanille, noix, noisettes, 
citron, café, pépites de chocolat…

 On peut utiliser des moules plus ou moins gros et de 
formes variées !
 On peut aussi décorer les muffins à la sortie du four 
avec de jolis vermicelles multicolores et/ou un glaçage !
 Penser à beurrer les moules avant d'y verser la 
préparation (sauf s'ils sont en silicone) !

1) Battre au fouet l'huile 
et le sucre

5) Ajouter le lait
(ou la crème fraîche)

9) Servir seuls, au 
goûter ou en dessert, ou 
accompagnés de crème 
dessert

3) Ajouter la farine en pluie

7) Mélanger de façon à 
obtenir une préparation 
homogène

4) Ajouter la levure 

8) Verser la préparation dans 
les moules (aux trois quarts 

de chacun)

2) Ajouter les oeufs

6) Incorporer le parfum 
de son choix

MuFFINS SuCRéS
Merci à Stephanie Duquesnoy pour sa recette.



Mairie d’ALLEMONT
Mr le Maire reçoit sur R.V.
Heures d’ouverture au public :
Du lundi au jeudi
de 9h à 12h et de 14h à 17h
Le vendredi de 9h à 12h et de 14h à 16h
Le samedi matin de 8h30 à 11h30
Tél : 04.76.80.70.30
Fax : 04.76.80.76.47
e-mail : mairie@allemont.fr

Portable de l’élu de permanence :
06.73.77.06.03

Permanence Architecte conseil :
3ème vendredi du mois de 9h à 12h
en mairie sur rendez-vous

Assistante sociale :
sur rendez-vous 
au 04.76.80.03.48

Déchèterie :
Ouverture mercredi 14-17h, samedi 
9h-12h et 14h-17h, dimanche 8h-12h

Ramassage objets encombrants :
dernier jeudi du mois.

Services techniques : 04.76.80.73.12
Bibliothèque : 04.76.80.77.19
Ecole Elémentaire : 04.76.80.75.33
Ecole Maternelle : 04.76.80.70.72
Piscine : 04.76.80.70.40
Régie électrique  :  04.76.71.40.92
Urgence/Dépannage :  04.76.71.42.38
Urgence Eau :  06.73.77.06.03
hors ouverture mairie
Camping Municipal : 04.76.80.76.88
Salle polyvalente et Tennis : 04.76.80.73.66
Base nautique : 04.76.80.76.11

Office de Tourisme : 04.76.80.71.60
Foyer de ski de fond :  04.76.79.81.13 
A.D.M.R. : 04.76.11.06.39
La Cure : 04.76.80.71.65
La Poste : 04.76.80.70.11
Hydrelec : 04.76.80.78.00
Médecin  J.Y. Thoret : 04.76.80.72.25
Pharmacie C. Béra : 04.76.80.78.64
Kinésithérapeutes : 04.76.79.81.63
Infirmiers : 04.76.79.84.39
Psychopraticienne : 04 79 96 24 27
Gendarmerie : 04.76.80.00.17
Pompiers :                 18
Allemont Taxi : 04.76.79.89.98
 06.48.79.02.09
Garage Scarpa 04.76.80.70.16
OPAC Echirolles 04.76.22.07.48

Renseignements divers
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