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État civil
Naissances  
Bienvenue à :

Justin JACOB
né le 20 Mars 2012 à GRENOBLE.

Maxime DESORGES
né le 27 Mars 2012 à LA TRONCHE.

Kenan LAHAYE
né le 31 Mars 2012 à GRENOBLE.

Enola MARTIN
née le 17 Avril 2012 à ECHIROLLES.

Félicitations aux heureux parents.

Mariage
Tous nos vœux de bonheur à :
Pascaline PAROT et Yoann LEBORDAIS
unis le 12 mai 2012 à ALLEMONT.

Décès
Toutes nos condoléances à la famille de :

Odette MOREAU née BOURGUIGNON
décédée le 30 Mars 2012.

Colette GAMOND née BAL
décédée le 21 avril 2012.

Elise ROCHE décédée le 30 Avril 2012.

Martine GENEVOIS née RUFFINATTI
décédée le 29 Avril 2012.

édito
Comment concilier notre dévelop-
pement et le risque d’inondation 
sur notre secteur plaine ?

Cette question représente aujourd’hui 
la quadrature du cercle pour vos 
élus tiraillés entre la nécessaire 
urbanisation, les demandes insatisfaites 
de propriétaires désireux d’ouvrir 
leurs terrains à la construction, et 
notre responsabilité de protéger sous 

l’autorité du Préfet, la vie des personnes et la sauvegarde 
des biens sur le  territoire communal.

Les résultats définitifs de l’étude sur l’aléa inondation des 
espaces situés derrière les digues de l’Eau d’Olle nous ont 
été communiqués récemment et confirment nos craintes 
sur l’impact foncier de ces zones.

Paradoxalement, nos digues censées nous protéger 
aggraveraient encore la situation par « effet rupture » lors 
d’une crue centennale.

Ainsi, en référence aux événements récents vécus au plan 
national, la doctrine de l’Etat se durcit et repose sur les 
deux principaux objectifs : interdiction d’implantations 
humaines dans les zones les plus dangereuses et réduction 
de la vulnérabilité.

Dans les prochains jours, dans la perspective de 
l’élaboration de notre futur Plan Local d’Urbanisme, nos 
échanges avec l’Etat porteront sur le projet de schéma de 
zonage de ce risque.

Nous apporterons toute notre attention sur ces 
propositions, mais aussi, sur les possibles contreparties 
foncières qui pourraient être accordées au regard de 
prescriptions très contraignantes.

Bien cordialement,
Le Maire,

Alain Giniès
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Brèves - Brèves - Brèves

Règlementation du brûlage des végétaux et/
ou broussailles 
Arrêté municipal n°2011/09
Les feux de végétaux et/ou broussailles allumés par 
des particuliers dans leur propriété sont strictement 
interdits pendant la période du 15 février au 30 avril 
inclus et du 15 juillet au 30 septembre inclus.
Ils sont autorisés de la manière suivante : tous les jours 
de 8h à 12h, du 1ier mai au 14 juillet et du 1ier octobre 
au 14 février. Il est rappelé que le recours à d’autres 
pratiques, telles que le broyage, le compostage ou la 
dépose à la déchèterie, doit être privilégié.

Vandalisme
A peine en terre, ce 
sont plus de 50 plants 
qui ont été dérobés 
dans les massifs de la 
commune !

Elections Présidentielles du 06 mai 2012
Allemont Le Rivier

Inscrits réels 794 66

Votants 633 45

Blancs ou nuls 44 4

Exprimés 589 41

M. François Hollande 293 23

M. Nicolas Sarkozy 296 18



Commune
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Vie Communale
EDF réalise un Examen Technique Complet du barrage du Verney 

Depuis le 12 et jusqu’au 
30 mars, EDF a procédé 
à l’Examen Technique 
Complet (ETC) du bar-
rage du Verney,  barrage 
inférieur de l’aménage-
ment de Grand’Maison. 
Cette opération, a lieu, 
conformément à la ré-
glementation, tous les 
10 ans sur tous les bar-

rages EDF. Pendant cette période du 12 au 30 mars, la cote 
basse du barrage du Verney a permis l’étude approfondie du 
parement avec son nettoyage, la réparation du revêtement 
bitumineux et l’évacuation des corps flottants. Cet abais-
sement de la retenue a également offert l’opportunité de 
réaliser de nombreux travaux sur l’ensemble de l’aménage-
ment dans le domaine de la mécanique avec la vérification 
des batardeaux (digues dans le lac), la visite et l’expertise 
des vannes de fond. Pour réaliser ces travaux, durant deux 
semaines, la centrale d’Oz a été à l’arrêt et la centrale de 
Grand’Maison l’a été partiellement. Pendant cette période 
d’arrêt, d’autres chantiers ont été réalisés au sein des 2 cen-
trales ; 95 opérations d’entretien et de maintenance ont été 
programmées : turbines, groupes, transformateurs, sont 
vérifiés, contrôlés pour optimiser leur fonctionnement et 
assurer l’exploitation de l’aménagement en toute sûreté.

Comment fonctionne l’aménagement de Grand’Maison ?
La centrale de Grand’Maison est une Station de Transfert 
d’Énergie par Pompage (STEP). Une retenue supérieure est 
reliée à un bassin inférieur situé au niveau de la centrale. En 
période de forte consommation, la centrale turbine l’eau de 
la retenue supérieure. L’eau rejoint ensuite le bassin aval. En 
période creuse, essentiellement la nuit et le week-end, l’eau 
de la retenue inférieure est pompée vers la retenue supé-
rieure. Le système permet ainsi de faire face rapidement à 
une pointe de consommation. La retenue formée en alti-
tude par le barrage de Grand’Maison constitue le réservoir 
supérieur, relié par des conduites à la retenue du Verney, 
900 m plus bas, qui représente le réservoir inférieur avec 
une retenue de 15 millions de m³ d’eau.
A partir du 15/07, ce barrage subira le même examen.

LA CANICULE ET NOUS

Si vous êtes une personne âgée, 
isolée ou handicapée, pensez à 
vous inscrire sur le registre de 
votre mairie 04 76 80 70 30 ou 
à contacter votre Centre Com-
munal d’Action Sociale (CCAS).

Vous bénéficierez ainsi d’une 
aide en cas de canicule.

Si vous voyez une personne vic-
time d’un malaise ou d’un coup 
de chaleur, appelez immédiate-
ment les secours en composant 
le 15.

Permanences INFO - ENERGIE
au relais des services publics de Bourg d'Oisans

Conseils sur les économies d'énergie
et les énergies renouvelables

Le saviez-vous ?
La Communauté de communes de l'Oisans propose 
des permanences Info énergie gratuites assurées 
par un conseiller énergie de l'association AGEDEN 
– Espace Info Energie. Ces permanences ont lieu au 
Relais des Services Publics de Bourg d'Oisans les 
premiers mardis du mois (après-midi, de 14 à 18h). 
Les prochaines permanences de l'année 2012 auront 
lieu les : 
mardi 3 juillet
mardi 4 septembre
mardi 2 octobre
mardi 6 novembre
mardi 4 décembre 

Pour une prise de rendez-vous, contacter l'AGEDEN 
au 04 76 23 53 50.



 

 Au 1er mars 2012, des réformes importantes de l’urbanisme 
sont entrées en vigueur.

 Réforme de la fiscalité de 
l’aménagement = institution de 
la taxe d’aménagement (TA), 
qui se substitue à la Taxe Locale 
d’Equipement (TLE) et à ses 
nombreuses taxes annexes.

 Réforme de la surface de plancher = remplacement de la 
Surface Hors Œuvre Nette (SHON) et de la Surface Hors 
Œuvre Brute (SHOB), par une « surface de plancher » unique.

 Amélioration du régime des autorisations d’urbanisme = de 
nouveaux imprimés allégés ont été édités, avec notamment des 
aides aux calculs des surfaces de planchers et des impositions.

 Au 1er avril 2012, la Régie d’Assainissement du SACO ayant 
repris la compétence assainissement de la commune, c’est elle 

qui percevra dorénavant la Participation pour Raccordement 
aux Egouts (PRE). Cette participation ne sera plus un forfait 
(elle était de 1 829 € pour une nouvelle construction), mais 
sera calculée suivant la « surface de plancher » créée ; par 
exemple, pour de l’habitat individuel, la PRE est calculée 
comme suit : 20 € par m² de surface de plancher jusqu’à 
120m², puis 25 € par m² supplémentaire, sans pouvoir 
dépasser 7 000 €. 
Pour la vente d’un bien, le contrôle d’assainissement est 
obligatoire. Il sera facturé ainsi : 150 € pour un bien raccordé 
au réseau collectif d’assainissement, et 165 € pour un bien en 
Service Public d’Assainissement Non Collectif (SPANC). Lors 
d’une construction en SPANC, le contrôle de conception sera 
facturé 70 €.
Rappel : le SACO prend en charge le réseau d’assainissement 
pour la partie publique, jusqu’en limite de propriété. 

 Au 1er juillet 2012, la PRE deviendra la PAC (Participation 
pour l’Assainissement Collectif), fondée sur l’obligation de 
raccordement au réseau.

Le traditionnel Repas des Anciens, offert par le Centre 
Communal d’Action Sociale a réuni une grande partie des 
personnes de la commune âgées de plus de 65 ans, des 
élus et des membres du CCAS. Dans la salle  polyvalente 
superbement décorée par « les dames du mardi » (bénévoles 
du CCAS qui réalisent des objets décoratifs le mardi tout 
au long de l’année), quelque 90 habitants du village et des 
hameaux ont passé un après-midi festif et convivial autour 
d’un excellent repas agrémenté de chants. Comme l’ont 
rappelé le maire Alain Giniès et Marie-France Perfetti, 
première adjointe responsable du CCAS, « Il s’agit chaque 

année d’un moment de partage, de solidarité, d’ouverture 
sur les autres, de retour à des valeurs simples et humaines. 
Nos pensées vont, bien sûr, à toutes celles et ceux qui nous 
ont quittés ces derniers mois, à ceux qui sont injustement 
frappés par la maladie ou l’accident. » 
Les membres du CCAS qui œuvrent au quotidien, 
entre autres anonymes, pour soutenir les plus démunis, 
organiseront, pour la première fois, une nouvelle journée 
festive à la fin de l’année à l’occasion de la remise des colis 
de Noël aux plus de 70 ans, afin, avant tout, de combattre 
l’isolement, la solitude et le repli sur soi.

UN POINT SUR L’URBANISME = CE QUI CHANGE EN 2012

ECOLE DE MUSIQUE DE BOURG D’OISANS

CCAS - Un moment de partage avec les Anciens

Dès septembre 2012, l’école de musique propose de décentraliser 
ses services sur l’ensemble des communes du canton.
Décentralisation des cours d’instrument, à condition de 
regrouper 4 élèves d’une même discipline et de 8 enfants 
pour le cours d’éveil.
Voici la liste des instruments enseignés à l’école de 
musique : piano, guitare, violon, flûte traversière, saxophone, 

clarinette, trompette, cor, trombone, tuba, batterie, accordéon.

Contacts : 
Ecole de musique de l’Oisans Le Belvédère 38520 Bourg 
d’Oisans Tél : 04 76 80 08 31 Courriel : emusique@ccoisans.com
Communauté de communes de l’Oisans  Place de l’Eglise 
BP50 38520 Bourg d’Oisans.

Vie Communale
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Almanach improbable
Août 

C'est le mois des aoûtats. Ce sont, peut être, ces sales 
bestioles qui donneraient leur nom à ce mois. D’autres 
pensent que c’est l’inverse, que c’est aoûtat qui viendrait 
d’août. Qui croire ?
Une autre hypothèse est que août viendrait de la 
déformation du « mois doux » parce que c’est les vacances 
et qu’il est doux de ne rien faire. 
En vérité, on ne sait pas vraiment : C’est le mois doute. 
Les anglais, qui n’aiment pas le doute, l’ont appelé August. 
En donnant le nom du clown bariolé à ce mois chaud, ils se 
moquent d’eux-mêmes et de leur peau rougie par le soleil. 
C’est l’humour anglais.

Nuit du 4 août 1789 : abolition des privilèges. Il n’y a 
pas eu de date précise pour leur rétablissement mais 
progressivement tout est rentré dans l’ordre. 

6 août 1945 Hiroshima et 9 août 1945 Nagasaki : 
170 000 victimes civiles en quatre jours. A côté d’Harry 
Truman, président de l’époque, Georges W. bush et Barack 
Obama font figure d’amateurs. Il leur faudra des années 
pour arriver au même score en Irak et en Afghanistan. 

Le 15 août c’est l’Assomption, l’ascension d’une femme 
légère, adepte du déni de grossesse, qui se serait envolée 
vers le ciel. C’est peut être une tempête orageuse, courante 
à cette période de l’année, qui serait à l’origine de ce fait 
divers surprenant.

Amours de vacances : Août est aussi le mois des 
pommes de terre nouvelles. Sautées ou en robe de 
chambre, on les aime sans modération. 

Zoologie : Un chien qui fait « mi - août mi - août » vers le 
15 août n’est pas un chien surdoué, c’est un chat.

Dicton dauphinois : Celui qui s’allonge au frais en août, à 
terme y dort.

Rubriques : ET ENCORE 
Publié par Yves Berlioux (31 juillet 2010)

Septembre 

Comme son nom l’indique septembre est le neuvième 
mois du calendrier…, le septième pour le calendrier 
romain et pour le présent almanach, débuté en mars. Son 
orthographe est approximative : september, settembre, 
setiembre, septembre ?…L’Europe est en marche.

C’est la rentrée, après de longues vacances passées en 
famille il est bon de retrouver sa maîtresse. De fait, dès le 
premier septembre les maîtresses d’école.

Le 11 septembre, il reste 111 jours avant la fin de l’année. 
En système binaire 111 égale sept. Tout cela est pur hasard.

Le 11 septembre 2001, comme tous les 11 septembre, 
c’était le premier jour du calendrier éthiopien, le jour de 
l’an à Addis Abeba. ça aurait pu être la fête mais… il n’y 
avait toujours rien à manger. Il y a des jours où l’on a envie 
de tout casser, surtout la croûte.

A ce propos, le 12 septembre, c’est l’ouverture de la 
chasse. La pêche étant encore ouverte, c’est pratique pour 
casser la croûte : le pêcheur alevin et le chasseur alpin.

Le 14 septembre (Sainte Croix) : ouverture du salon du 
prêt-à-porter à Lourdes.

Scène de septembre à Ornon : Une partie de sept 
familles.
-Lui : Dans la famille patate, je voudrai la BF15, la Bintje et 
la Belle de Fontenay.
-Elle : je ne les ai pas ... Pioche !

Dicton : le 23 septembre le malentendant fait sono-
tone…et l’été ne fait plus le malin.

Rubriques : ET ENCORE 
Publié par Yves Berlioux (1er septembre 2010)

Radio Oxygène Oisans 
Une nouvelle radio est présente sur les ondes FM du canton de l’Oisans depuis le début 
de l’année. Il s’agit de Radio Oxygène Oisans, une radio locale associative installée à Bourg 
d’Oisans, tournée vers les communes et les stations de l’Oisans et vers ses habitants comme 
ses vacanciers. Tous les jours de l’année, les auditeurs peuvent retrouver les informations 
du canton : agenda des manifestations, Infos-services, associations, offres d’emploi, Infos-
stations, météo … entre 7h et 12h et 16h et 19h.  
On peut l’écouter sur 90.4 FM (et dès cet été également sur 94.2) ainsi que sur internet : www.radiooxygene.com 
Pour envoyer une information : redaction38@radiooxygene.com
Pour contacter la radio : 0820 95 6000 ou 06 68 51 99 99

Vie Communale
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Vie Communale

La Mairie rappelle que ce service est ouvert, en priorité 
aux personnes âgées de toute la commune ainsi qu’à  
celles qui n’ont pas de moyen de locomotion.

Voici les nouveaux horaires de départ et d’arrivée :

13h15 Départ du Rivier; 13h35 Allemont le haut ; 13h40 
Allemont le bas.

13h 45 la Pernière ; puis arrivée au supermarché Casino à 
14h05.

15h15 Départ du supermarché Casino. 

16h30 Départ de l’Office de Tourisme de Bourg d’Oisans ; 
passage à la Pernière, Allemont le bas puis le haut et retour 
au Rivier.

A l’aller, marquer une dépose éventuelle à l’agence VFD 
pour desservir la maison de retraite. 
Au retour, marquer un arrêt à la pharmacie et à la 
supérette SPAR d’Allemont, à la demande des usagers.

TRANSPORT CAR VFD
DU MERCREDI

SPAR
225 Route de Savoie
38114 ALLEMONT

Alimentation générale, Fruits-Légumes,
Viande de l’Oisans, Gaz, Produits régionaux, 

Point Retrait C-Discount, Livraison à domicile.

Pour mieux vous servir…Spar Allemont se met à 
l’heure d’été… A compter du 20 juin 2012, votre 

épicerie sera ouverte tous les jours,
Du lundi au samedi : de 7h45 à 13h et de 15h à 20h.

Le dimanche : de 7h45 à 13h et de 17h à 19h.

Tourisme

Accueillis par l’Office de Tourisme, le maire  Yves Genevois et 
Rémy Boelher directeur de la station de Vaujany…

Fabienne Prapant suppléante du conseiller général Christian 
Pichoud, les représentants de la FDOTSI, d’Oisans Tourisme, 
du Siepaf (Syndicat Intercommunal de la Vallée du Ferrand), des 
Offices de Tourisme de Venosc, Villard-Reculas, l’Alpe d’Huez, 
les 2Alpes, Vaujany et Allemont, ont exprimé leurs réflexions 
quant à la saison d’hiver écoulée et à l’avenir du tourisme 
en Oisans, autour d’un petit-déjeuner initié par la FDOTSI 
(Fédération Départementale des Offices de Tourisme) .

Les stations de ski ont fait « une bonne saison » malgré la 
morosité du mois d’avril qui a vu très peu de skieurs et des 
commerces fermés. Dans les villages de fond de vallée, on mise 
plutôt sur la saison d’été, la clientèle familiale, l’authenticité et 
la proximité avec les habitants. Dans les stations, le tourisme 
d’été est soutenu à coups d’évènements. Les demandes des 
touristes évoluent : les clients ne veulent pas vivre comme en 
ville ; ils aiment les choses simples, le terroir, le patrimoine, la 
marche à pied, la nature. Pour leur simplifier la vie, il faut leur 
offrir du « tout compris », des sentiers bien entretenus, des 
activités à moindre coût. En Oisans, on met l’accent sur le 
cyclotourisme et le VTT avec des évènements et des pistes 
adaptées. Partout, on constate que les réservations sont de 
plus en plus tardives avec une forte demande de courts séjours. 

La Route des Savoir-Faire, mise en place en juin dernier par 
Oisans Tourisme, a redonné une dynamique aux producteurs, 
artisans, artistes et musées de l’Oisans. Après une matinée 
constructive, les participants, conduits par Rémy Boelher, 
ont visité le chantier du futur Pôle de Sports et de Loisirs, 
un complexe qui, avec les aménagements annexes (transports 
sans véhicules, via ferrata…) permettra de diversifier les offres 
touristiques, d’accueillir d’autres publics à Vaujany, et d’insuffler 
ainsi une nouvelle dynamique en Oisans.

Échanges et réflexions à propos du tourisme en Oisans
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Tourisme
A l’occasion des Musées 
en fête, en partenariat avec 
le Conseil général de l’Isère, 
le Musée du Rivier était 
exceptionnellement ouvert. A 
17h30, à la salle des Fêtes, un 
duo chant-piano avec Michèle 
Gallino a rendu hommage 
à Piaf et à la chanson française. A l’issue du concert, un 
apéritif a été offert aux 80 personnes présentes.  

Cinéma : Les prochaines séances auront lieu les 11 et 
18 juillet, les 1er, 22 et 29 août à la salle polyvalente et le 
8 août, traditionnellement, au Rivier d’Allemont. 

Exposition : l’Office de Tou-
risme accueille jusqu’à la fin août, 
l’exposition « Les 4 éléments ». 
Il s’agit des œuvres réalisées par 
les sections peinture, aquarelle et 
soie de Sports Loisirs. Nombreux 
sont ceux et celles qui apprécient 
le talent des artistes locaux.

Expo visible aux heures d’ouverture.

FESTIVAL DE JAZZ
LE 30 JUIN 2012.
De 12h à 23h, Allemont va vivre 
au son du Jazz avec :
déambulations, concerts aux abords 
de l’Office de Tourisme,  en journée 
et le soir, prestation à la salle poly-
valente.
Restauration et buvette sur place.

Le 14 juillet, Fête du 
Pain au four des Faures 
(organisée par le SNGRO) 
et Feu d’Artifice sur le 
lac du Verney, avec pour 
thème :  
« Le cirque des étoile» et 
ce, à l’occasion du 400ème 
anniversaire de l’existence 

des feux d’artifices en France (mariage de Louis XIII).

Eau d’Olle Activités organise sa Foire artisanale 
le15 juillet, dans le parc des Tilleuls. 

Mégavalanche du 16 au 22 juillet 2012. 

Le 15 août, Fête du Pain au four des Faures, en journée 
(organisée par le CCAS) et dès 20 h, Concert/Paëlla, (en 
partenariat avec les restaurateurs de la commune), place château 
Tranquin : l’animation a été confiée au groupe « Fuego de 
Rumba ».

Pour les enfants : « Madame tasse détective » le 
10/07, « Le bal des marmots » le 17/07, Stage de 
cirque du 23 au 26 juillet, « Journées du vent » les 
30 et 31 juillet avec ateliers cerfs volants, démonstration 
et spectacle… Mais aussi des spectacles les 07 et 21 août 
et… plein d’autres surprises à découvrir !!!

Le 9 août, la commune 
accueillera à nouveau le 
CANICROSS. Cette course 
accompagnée d’un chien est 
très appréciée. 
Restauration et buvette sur 
place, dans le parc des Tilleuls, 
pour une sympathique journée, 
clôturée par la remise des prix aux diverses catégories. La 
participation à cette course est ouverte à tous. Amateurs 
d’un jour ou professionnels…Venez nombreux !

Le vendredi soir dans le Parc des Tilleuls les concerts 
seront aussi au rendez-vous avec notamment le 13/07 :  
JAG (rock), « POP2LUXE » le 20, « Paris Montmartre »
le 27, ainsi que les 03, 10,17, et 24 août. 

Et toujours nos animations habituelles : escalade, badminton, 
jeux anciens dans le Parc des Tilleuls…
La saison se clôturera le 31 août avec le traditionnel pot 
de fin de saison dans le Parc des Tilleuls : vous êtes tous 
conviés à cette réception !

Le programme détaillé des animations sera bien 
évidemment disponible à l’Office de Tourisme et chez les 
commerçants de la commune. 

Le marché a lieu tous les lundis de 7h à 14h de 
mi juin à mi septembre.

NB : le réseau WIFI 500m autour de l’Office de Tourisme 
connexion : hotspot ot
Borne TIMTOO TIMING en face de l’Office de tourisme 
location des puces /24h : 3€, 27.50€ à la vente.
Reprise de la navette Allemont/ Oz du 30 juin au 26 août.

Nous vous souhaitons un bel été à tous.
L’équipe de l’Office de Tourisme,

FÊTE DU COL DU GLANDON
DIMANCHE 26 AOÛT 2012

Marché de pays,
restauration autour de produits locaux…

ne manquez pas cet évènement…
une vitrine pour l’agriculture de montagne,

ses produits et son environnement !
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Vie Associative
ski club oz allemont

A fêté ses 20 ans cette année !!!

Au début, il y avait deux clubs qui skiaient 
chacun de son côté….

Et la vie continue… 
Les podiums s’en-
chaînent, la relève 
arrive, la roue tourne 
et les microbes de-
viennent des cadets, 
juniors et passent 
leur monitorat…

Le club, c’est aussi les nombreux bénévoles, qui, comme 
il y a 20 ans, se dépensent sans compter pour que tous 
les enfants puissent continuer la compétition en défendant, 
dans toutes les stations, les couleurs de nos communes !...

Et puis un beau jour, las de 
défendre les couleurs de la 
vallée chacun de son côté, 
on décide de fusionner ! ….

Et depuis ce jour, le ski 
club, devenu, « Ski Club Oz 
Allemont », continue sa 
route…

Les entraîneurs se 
sont succédé mais 
toujours l’esprit est 
resté ! 

Le ski club d'Allemont

Le ski club d'Oz

Depuis 20 ans, donc, le club 
poursuit sa mission….
Soutenu par les mairies et 
de nombreux partenaires, 
il a formé, et continue à 
former, non seulement des 
champions, mais aussi de 
nombreux moniteurs !
Des enfants de la Vallée qui 

grâce au club, ont pu y rester, s’y installer et y travailler !
Souhaitons-lui de mener à bien encore longtemps sa mission !....

VOUS AIMEZ L’ESPRIT D’EQUIPE ? LA COMPETITION ?
VENEZ VOUS JOINDRE A NOUS !

RENSEIGNEMENTS : 06 09 311 321 ou 06 21 200 134
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la farand'olle

La Kermesse aura lieu le 
dimanche 17 juin 2012 à 
partir de 14h00 au Parc 
des Tilleuls (à la salle 
polyvalente en cas de 
mauvais temps). Pour 
que cette fête soit une 
réussite, nous avons besoin 
de bénévoles le matin 
pour la mise en place des 
stands ou l’après-midi pour 
tenir les stands de jeux. 
Nous comptons sur votre 
présence et vous en remercions par avance.

Merci à tous. Le Sou des Ecoles
Si vous êtes disponibles vous pouvez nous contacter au
04 76 79 83 54 ou par email à sde-allemont@orange.fr

SOU DES ECOLES
La kermesse

Les heureux gagnants du loto organisé par l’association :

club aigua d'olle

Au mois de janvier, la Farand’olle 
en partenariat avec la MJ Oisans a 
accueilli un spectacle de danse de 
la MC2 : Conte avant la nuit. 

La chorégraphie de JC Gallota a 
enchanté les spectateurs venus 
en nombre ce soir-là. A l’issue 
de la représentation tous se 
sont prêtés au jeu en s’initiant à 

quelques pas de danse sous les instructions de Jean-Claude 
Gallota et de ses artistes.

Au mois d’Avril, un stage de modelage en 
famille a vu le jour, des parents se sont 
initiés en même temps que leurs enfants 
ou petits-enfants. Avec l’aide de Caroline 
Hanania, artisan, membre de la route des 
savoir-faire, les participants ont modelé 
puis peint durant deux week-ends de 
magnifiques objets en argile.

Au mois de mai, Françoise Coindre 
de la boutique Bohème est venue 
animer un petit stage de création de 
bijoux en vue de la fête des mères.

L’atelier « Dessin / Mangas» animé par Lionel Marcon 
Worowski à l’automne dernier a repris début mai (le jeudi 
de 17h30 à 18h45).
Pour la prochaine rentrée scolaire, le cours de danse avec 
Amandine Gillet sera de nouveau programmé le mardi 
(horaires à confirmer : 17h30/18h45). Des stages dans 
diverses activités artistiques et des spectacles seront 
proposés tout au long de l’année. 
N’hésitez pas à proposer des idées d’activités, nous 
essaierons de les mettre en place. 
Pour tout renseignement et suggestion, vous pouvez 
contacter Albane Bardinet au : 06-62-57-77-89
Ou par mail : albane.bardinet@gmail.com



12

Vie Associative
Les conscrits de la Classe 58 se portent bien

L’Amicale de la Classe 58 Allemont/Oz/Vaujany, créée il y 
a 34 ans, compte 88 adhérents. Elle a tenu son Assemblée 
Générale fin mars, sous la présidence de Léon Sert assisté 
des membres du bureau  et en présence du maire Alain 
Giniès. Les conscrits et leurs conjoints, toujours très 
actifs, ne manquent pas d’idées de sorties et voyages. Pour 
l’heure, un séjour en Alsace a été proposé pour début 
octobre prochain. Et pour fêter leurs 75 ans, une croisière 
en Méditerranée est projetée en 2013. Après l’AG, tous les 
adhérents présents ont partagé un repas « traiteur » salle 
polyvalente, histoire de prolonger le plaisir de se retrouver, 
par un moment de convivialité renouvelé chaque année.

M. Christian Pichoud, Conseiller Général, Mrs Dupont et 
Boudinet, Maire et Adjoint de Livet-et-Gavet s’étant excusés, 
c’est en présence de M. Alain Giniès, Maire d’Allemont, de 
M. Passoud Adjoint au Maire d’Oz, que les élus, les anciens 
combattants avec 7 porte-drapeaux, la famille de Louis Moulin 
et la nombreuse assistance se sont recueillis sur sa tombe.

Après le dépôt de gerbes par Mrs Giniès et Jay au nom de 
la municipalité, de Mrs Roch et Ruynat pour la FNACA, 
discours du président du comité. 
A. Lafay rappelant les circonstances du décès de Louis :  
sacrifice héroïque en portant secours au personnel d’un train 
ayant sauté sur une mine.
Mort à 22 ans le 02 mai 1958 à Biskra, il reçut la croix de la 
valeur militaire avec palme, à titre posthume.
Après la minute de silence à la mémoire de tous les 
combattants tombés en AFN, la Marseillaise jouée par le 
Camarade R. Revol de Bernin fut appréciée par tous.
Nous remercions les porte-drapeaux, M. le Maire, les élus et 
l’assistance au cours d’un pot d’honneur offert par le comité 
à la salle des fêtes du Rivier. Un repas à l’auberge du Rivier a 
clôturé cette journée.

A. LAFAY

Ce 19 Mars 2012, 50ème anniversaire du cessez-le-feu de 
la guerre d’Algérie : afin que nul ne l’oublie, un hommage 
particulier à été rendu à la mémoire de toutes les 
victimes civiles et militaires de cette guerre, en Afrique 
du Nord, en présence de nombreux habitants, des élus 
municipaux de nos trois communes, ainsi que de cinq 
drapeaux représentant les diverses associations d’anciens 
combattants.
Les gerbes des municipalités et du comité FNACA ont 
été déposées aux monuments d’Allemont et Oz ainsi que 
sur la tombe de René Déréwiany à Livet, en présence de 
Christian Pichoud, Conseiller Général et des Maires de 
nos trois communes.
Lors de ces cérémonies, A. Lafay président du Comité 
FNACA et JP. Cocat Trésorier, après lecture de l’ordre du 
jour du Général Ailleré du 19 mars 1962 instaurant le cessez-
le-feu en Algérie, et du manifeste du Comité National de la 
FNACA, firent observer une minute de silence à la mémoire 
de toutes les victimes de cette guerre.
A Allemont, le Président du Comité félicite les camarades 
R. Gaspard et M. Roch pour la remise de leur médaille 

militaire. Ils étaient déjà titulaires de la croix de la valeur 
militaire avec étoile de Lerouge, lecture du motif de la citation.
Pour marquer cet anniversaire, le comité remet aux trois 
maires une plaque commémorative.
Le Comité FNACA remercie la municipalité de Livet-et-
Gavet pour le pot de l’amitié clôturant les cérémonies.

A. LAFAY

Comité FNaca

Comité FNaca - Cérémonie du souvenir
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association sportS loisirs

L’été arrive …

L’Association Sports Loisirs, encore là pour réunir les 
Allemondins et autres habitants de la Vallée de l’Eau d’Olle, 
mais aussi les vacanciers, autour d’animations aussi diverses 
que variées…

Ce trimestre à Allemont, on a donc pu :

♫ Le samedi 3 mars à la Salle Polyvalente, participer au 
grand concours de Belote… Parmi les 18 équipes qui se sont 

affrontées (en tout 
bien tout honneur 
bien-sûr), les grands 
vainqueurs sont…  
Françoise et Guy 
qui l’ont emporté 
et sont repartis 
avec le gros lot. 
Sports Loisirs tient 
à remercier les 
donateurs qui ont 
g é n é re u s e m e n t 

doté ce concours avec notamment des quarts de jambon 
de montagne, des paniers garnis, bouteilles de Champagne, 
vins et autres compositions florales…

♫ Le 24 mars, au repas dansant asiatique, c’était salle 
comble à Allemont où plus de 120 personnes ont pu se 
régaler puis danser dans la joie et la bonne humeur…

♫ En mars et mai, toujours plus de participants aux stages 
Brico Déco, avec cette fois-ci le scrapbooking à l’honneur…

♫ Le 14 avril, c’était Allemont Beach party, pour plus de 
200 personnes, encore une occasion de danser jusqu’au 
bout de la nuit…

♫ Le 12 mai à la Maison pour Tous, un stage de Self 
Défense gratuit a réuni une trentaine de personnes 

d’Allemont, Domène 
et des Deux Alpes… 
Merci, au passage, au 
camping des Bouleaux 
à Allemont pour avoir 
ouvert les portes de ses 

douches… Savez-vous 
que le self-défense, issu 
des arts martiaux et 
sports de combat, peut 
être pratiqué dès l’âge 
de 16 ans ?

♫ Enfin le 25 mai à l’Office de Tourisme, de nombreux 
visiteurs se pressaient au vernissage pour admirer les 
œuvres des sections peinture sur soie et aquarelle sur le 
thème « Les Eléments »…

Bravo à tous les bénévoles !!!

Ça continue cet Eté…
Entre fitness, concours de pétanque/grillades, tournoi de baseball, frisbee ou football américain…

Pour connaître le détail des activités estivales, rendez-vous prochainement

Sur http://www.associationsportloisir.com

Colette nous a quittés …

Colette,
L’association Sports Loisirs, et particulièrement les 
sections Aquarelle et Soie, tiennent à partager la douleur 
de ta famille et de tes proches.
Tu as été l’âme de cette activité depuis tant d’années que 
ton départ définitif va laisser un très grand vide.
Ta gentillesse, ton sérieux, ta disponibilité ont fait que 
chacun de nous savait pouvoir compter sur toi.
La patience que tu as dû avoir avec les plus petits et ton 
sens de l’humanité et de la compréhension, avec les plus 

âgés, ont permis à cette activité de peinture de perdurer 
dans le temps et d’attirer de nouveaux adhérents séduits 
par la qualité des expositions annuelles.
Nous nous étions habitués à tes absences depuis le début 
de ta maladie, mais tes retours épisodiques donnaient 
aux artistes l’assurance que tu étais toujours avec eux.  
Nous avons toujours eu l’espoir de te voir reprendre ta 
place chaque mercredi et jeudi au sein du groupe, mais 
hélas la maladie a été la plus forte.
Ton nom restera toujours associé à l’activité aquarelle et 
nous ne te remercierons jamais assez pour tout ce que tu 
as fait au sein des associations d’Allemont…
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ois'anim se met aux couleurs de l'été

L’association propose tout l’été dans 
l’Oisans des ateliers ou animations cirque, 
venez nous retrouver et participer aux 
activités en toute convivialité.

 du 9 au 13 Juillet à Venosc : 
 Un stage cirque et âne est mis en place tous les 
matins pour les enfants à partir de 7 ans dans le but 
de proposer un spectacle mêlant cirque et numéros 
d’équilibre avec les ânes ou de dressage avec le lama… 
85 € le stage sur inscription uniquement.
 En début d’après-midi de 14h à 15h , un stage est 
proposé pour les enfants à partir de 8 ans (initiation 
aux diverses disciplines circassiennes : jonglerie 
(foulards, massues, balles, diabolos...), équilibre (fil, 
boule, monocycle, rolla bolla...) et aérien (trapèze et 
tissu) 40 € la semaine sur inscription uniquement.
 Tous les après-midis de 15h30 à 16h30 et de 17h 
à 18h, fonctionnement en atelier pour tous (petits 
enfants et grands adultes ). Les enfants sont sous la 
responsabilité des parents et partagent ensemble la 
découverte de l’activité cirque ! 

Un animateur est là pour expliquer les divers outils 
circassiens. 5 € par enfant (adultes gratuits).
 VENDREDI 13 JUILLET : Grand spectacle en fin de 
journée ! (nous ne sommes pas superstitieux !)

 Du 18 au 20 Juillet aux Deux Alpes :
Stage de cirque sur 3 jours en journée avec le centre de 
loisirs.
 2 Stages de cirque au Camping le Château à 
l’entrée d’Allemont.
 2 Stages au camping de 
Belledonne !
 Enfin, un stage au Freney d’Oisans 
du 13 au 17 août à la journée.
Sachez que l’association Ois’anim 
propose tout au long de l’année 
des animations clownesques, des 
déambulations en échasses, des ateliers 
sculptures sur ballons…
N’hésitez pas à nous contacter pour 
plus de renseignements et découvrez notre tout nouveau 
site internet : www.oisanim.fr

C’est dans une ambiance conviviale que nous avons pu 
célébrer, le 1er juin dernier, la fête des voisins ! 
Environ 70 personnes au rendez-vous pour partager cette 
soirée placée sous le signe de la joie et de la bonne humeur !
Le beau temps nous a permis de nous réunir, comme prévu, 
place château Tranquin, pour trinquer autour d’un punch, 
d’un verre de vin ou autre…. Et devenir, le temps d’un repas, 
le cuisinier d’un barbecue géant où chacun a mis « la main à 
la pâte » !!!
Une part de tarte, et pour certain un petit digestif, histoire 
de clôturer ces instants sympathiques……et se donner 
rendez-vous l’année prochaine !!!
Merci à tous les participants !

Fête des voisins 2012

La Riviétonne

Vogue annuelle au Rivier d'Allemont
le samedi 28 et le dimanche 29 juillet 2012.

Maison du Bouquetin 
au Rivier d’Allemont.

Exposition :
L’antre du loup.

Du 01/07 au 31/08/2012

Entrée gratuite

11h/12h30 et 15h/18h30
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Patrimoine

1 - Localisation des quatre scieries
La scierie Rognin était située sur la commune d’Allemont, 
en bordure du chemin départemental 526 entre le Verney 
et le Rivier. Construite par Célestin Rognin en 1946, elle 
est exploitée jusqu’à sa destruction totale par un violent 
incendie en 1955.
La Scierie Alex était implantée sur la commune d’Oz en 
bordure du chemin départemental 526 et sur la rive droite 
du ruisseau d’Oz. Il s’agit de la plus ancienne scierie de la 
vallée. Dans les mêmes locaux, on trouvait aussi un moulin. 

Scierie et moulin étaient actionnés par la force motrice de 
l’eau. La scierie a été exploitée jusqu’en 1965 par Paul Alex, 
puis détruite en 1977 lors des travaux de construction du 
barrage du Verney : elle se trouvait dans l’emprise du plan 
d’eau.
La scierie Alex a été détruite lors des travaux de 
construction du barrage du Verney.

La scierie Simon était située sur 
la commune d’Allemont, à la 
Fonderie, au bord du ruisseau 
du Moulin. Elle a été construite 
et exploitée par Paul Simon 
entre 1947 et 1967. Les locaux 
ont été détruits en 1977 pour 
les besoins des travaux du 
barrage du Verney.

La scierie Ruynat se trouvait à Rochetaillée sur la commune 
de Bourg-d’Oisans, près de la confluence Eau d’Olle 
- Romanche. Cette scierie a été construite dans l’après-
guerre par Julien Ruynat. Son activité a cessé dans les années 
1978. Ses locaux abritent aujourd’hui les Pneus Malins.

2 - L’abattage et le débardage du bois
Premiers maillons de la chaîne, ces activités étaient le plus 
souvent confiées à des bûcherons, bon nombre d’entre eux 
étaient italiens mais quelques locaux exerçaient aussi cette 
profession dont Jean CHATEL de la Rivoire.
Les arbres étaient abattus et ébranchés, à la hache, puis 
avec  les premières tronçonneuses utilisables en forêt dans 
les années 60. Ils étaient ensuite amenés jusqu’à la zone de 
chargement, opération appelée débardage. 
Plusieurs méthodes de débardage étaient utilisées :

• Les chevaux pour traîner les troncs sur les chemins 
muletiers
•La descente dans les couloirs, sillons verticaux 
aménagés dans les forêts, utilisés comme des toboggans. 
La descente du bois dans ces couloirs n’était pas 
toujours facile à maîtriser et il n’était pas rare de voir 

L'exploitation du bois
Merci à Robert Simon pour son article et sa participation à notre rubrique.

L’exploitation du bois est inscrite dans le patrimoine de la vallée de l’Eau d’Olle. A son apogée, pendant la période de reconstruction 
d’après-guerre, puis durant  le développement des stations de sports d’hiver, elle a été un maillon de l’économie locale. Quatre 
scieries ont participé jusqu’à la fin des années 70 à la vie de la vallée, fournissant en bois les charpentiers de la région.
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un tronc d’arbre traverser la route pour finir sa course 
au fond d’un ruisseau. 
• Le débardage par câbles : Des installations plus lourdes 
consistaient à mettre en place un système à câble 
traversant bien souvent la vallée d’une rive à l’autre et 
utilisé comme un téléphérique, pour transporter le bois. 
Ce genre d’installation était réalisé à la main, il fallait 
dans un premier temps traverser à pied par le fond de 
la vallée avec une câblette qui elle-même tractait un 
câble plus gros, puis un autre … pour mettre en place 
au final un téléphérique avec porteur et tracteur. Cette 
méthode, difficile à mettre en œuvre avec les moyens de 
cette époque, était utilisée pour les coupes importantes.

3 - Le Sciage 
Dans les scieries, on trouvait différents types de machines :

• Les plus anciennes étaient des scies alternatives 
appelées battantes. 
Une lame fixée à un 
bâti mobile avait un 
mouvement alternatif 
tandis que la bille de 
bois arrimée à un cha-
riot avançait très len-
tement pour le sciage.

• On trouvait aussi 
des scies à lames circulaires, le bois était posé sur un 
chariot dont l’avance était assurée par plusieurs scieurs 
poussant l’ensemble  à la main.

• Puis sont arrivées des machines plus modernes, les 
scies à ruban plus puissantes et beaucoup plus rapides 
qui ont permis d’augmenter les cadences de sciage.

Les bois provenant des coupes en forêt étaient utilisés 
essentiellement pour la charpente, les besoins étaient 
importants dans les stations de l’Alpe d’huez et des Deux 
Alpes en pleine expansion. Une grosse partie du travail 
des scieries  était consacrée à cette demande. En marge 
de cette activité, les scieurs faisaient du « débit à façon », 
les propriétaires coupaient eux-mêmes leurs arbres et les 
amenaient à la scierie pour en faire des bois de service 
(planches, poutres). Les scieurs étaient toujours très 
méfiants avant de passer ces bois à la scie. Quel enfant ne 
s’est pas amusé à planter des clous dans l’arbre devant la 
maison…

4 - Les moyens de transports
Parmi mes plus vieux souvenirs, je revois André CUZIN 
descendant le chemin du Martinet avec son mulet et sa 
charrette chargée de bois, tous freins serrés, et arrivant 
à la scierie de mon père. A cette époque, on ne croisait 
pas de « pickup » sur les routes ; les particuliers assuraient 

le plus souvent leurs transports avec une camionnette 
fabrication maison. La voiture du grand-père était 
découpée et une benne en bois était installée à la place 
des sièges arrière. Marcel GRENIER et René LABROUSSE 
avaient ainsi transformé leurs 402 Peugeot et il n’était pas 
rare de les voir arriver à la scierie lourdement chargées. 
Roger COMBE avait lui aussi transformé une petite 301 
Peugeot cabriolet deux places, de la même manière (difficile 
d’imaginer pour les collectionneurs d’aujourd’hui qu’une 
voiture aussi exceptionnelle ait pu subir un tel sort). C’était 
un ballet de ces petits utilitaires qui amenaient du bois et 
revenaient un peu plus tard chercher des planches ; on les 
voyait passer entre temps chargés de fumier ou de foin …

Les transports plus lourds étaient assurés par des 
camions. Célestin ROGNIN possédait un Berliet de 1900 
équipé de roues à bandages caoutchouc (ancêtres de nos 
pneumatiques) qu’il utilisait localement (les gendarmes lui 
faisaient la chasse car son utilisation était interdite sur les 
routes goudronnées). Paul ALEX n’a jamais eu de poids 
lourd et faisait appel aux services de Claude PELLISSIER 
(père) lorsqu’il en avait besoin. Paul SIMON avait un camion 
Ford Canada 4X4, ancien véhicule de l’armée américaine qui 
lui servait à la fois de véhicule de transport et de tracteur 
forestier. Julien RUYNAT a, lui aussi, possédé plusieurs 
camions de l’armée américaine, des GMC qu’il a ensuite 
remplacés par un Berliet des années 60. 

Ces camions, chargés d’histoire, ont maintenant trouvé une 
place dans notre patrimoine historique. Le Berliet 1900 de 
Célestin ROGNIN a été restauré par un collectionneur qui 
le met à disposition pour le tournage de films historiques. 

Le Berliet de Claude PELLISSIER a été entièrement restauré 
par la fondation Berliet à Lyon ; il a, entre autre, été exposé au 
salon rétro mobile à Paris. Le Ford Canada de Paul SIMON 
est en cours de restauration chez un collectionneur suisse 
de véhicules militaires. Quant au Berliet de Julien RUYNAT 
on peut le croiser sur les routes d’Allemont, il est toujours 
utilisé par son propriétaire actuel, Jean-Pierre GUILLOT.
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5 - Julien RUYNAT : la dernière mémoire des 
scieries de la vallée

Julien RUYNAT, aujourd’hui 
âgé de 98 ans, coule des jours 
heureux à la maison de re-
traite de Bourg d’Oisans. Sa 
mémoire est sans faille et il 
nous raconte avec force dé-
tails sa vie professionnelle.
Il commence ses activités 
comme négociant en  bois 
pour le compte des pape-
teries Massar à Champ sur 
Drac. Puis l’idée lui vient 
de transformer lui-même 
les grumes en poutres et 
planches, c’est ainsi qu’il 
construit sa première scie-
rie dans un hangar accolé 

à sa maison d’habitation à Rochetaillée. Il utilise durant
4 années une scie battante, mais bientôt la machine et les 
locaux ne sont  plus adaptés à la demande grandissante. 
Il décide alors de transférer son activité dans un local de 
400 m² qu’il construit à proximité de sa maison. Les scies 
installées sont modernes et beaucoup plus puissantes. Il 
dispose alors de deux scies à ruban et d’un système de 
rails, wagonnets et plaque tournante pour alimenter en 
bois les machines. Elle devient ainsi la  plus importante des 
quatre scieries de la vallée avec une production avoisinant 
les 200 m³ par mois. Durant toutes ces années, Julien est 
secondé par  Emile MOUSSIER, plus connu sous le surnom 
de Milou.
En parallèle de son activité de scieur, il achète et fait ex-
ploiter des forêts, communales ou domaniales, mais aussi 
certaines appartenant à des particuliers, dans tout le dé-
partement. Il emploie pour cela une équipe de bûcherons 
italiens durant la période estivale.
Il arrête son activité en 1978 pour prendre une retraite 
bien méritée.

6 - Déclin puis arrêt de l’activité des scieries
Dans les années 70, le marché est envahi par des bois en 
provenance de Finlande, ce qui a pour conséquence de faire 
chuter les cours. L’exploitation de nos forêts situées sur 
des terrains escarpés  devient de moins en moins rentable.
Parallèlement, la mécanisation et l’automatisation des 
grosses scieries rendent la concurrence  de plus en plus 
difficile pour nos petites scieries. 

Les normes de sécurités imposées deviennent draconiennes.
Toutes ces contraintes sont de plus en plus rudes  pour nos 
scieurs qui stoppent leur activité les uns après les autres.
En 1978, au départ en retraite de Julien RUYNAT, il ne reste 
aucune scierie en activité dans la vallée de l’Eau d’Olle. 
La scierie PORTE à Bourg d’Oisans a concentré toutes les 
activités de sciage de l’Oisans jusqu’en 2008, date à laquelle 
elle a également cessé son activité.
Depuis 2008, les Etablissements PORTE continuent le négoce 
de bois débité dans les scieries de la région Grenobloise.
Il n’y a plus aujourd’hui aucune scierie en activité dans l’Oisans.

Robert Simon.
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Cuisine en images

Recette pour 10 à 15 palmiers
Ingrédients :
• 1 œuf battu
• 1 pâte feuilletée
• 125 grammes de sucre 
• 60 grammes de noisettes en poudre

Ingrédients pour le glaçage :
• 185 grammes de sucre glace
• 1 cuillère à café de beurre
• 1à 2 cuillères à soupe d’eau chaude

Décor(s) :
• Noix concassées et poudre de noix
• Vermicelles multicolores

Recette :
Préchauffer le four à 200 °C (thermostat 6).
Graisser une plaque avec du beurre fondu ou de l’huile.
Etaler la pâte en rectangle.
Dorer à l’œuf battu.
Mélanger le sucre et la poudre de noisettes.
En parsemer la pâte.
Enrouler un long côté jusqu’au milieu puis enrouler l’autre 
jusqu’au milieu également afin qu’ils se touchent.
Coller avec de l’œuf battu.
Découper des tranches d’environ 2 cm d’épaisseur.
Les disposer sur la plaque en les espaçant bien.
Avec une spatule farinée, aplatir les tranches à 1,5 cm 
d’épaisseur environ.
Mettre 15 minutes au frais.
Cuire 15 minutes pour obtenir des tranches gonflées et dorées.
Laisser refroidir quelques instants sur une grille.

Pour le glaçage :
Verser le sucre glace dans une terrine.
Mélanger le beurre avec 1 à 2 cuillères à soupe d’eau chaude.
Incorporer au sucre.
Bien remuer pour obtenir une pâte homogène.
Etaler sur les palmiers.
Parsemer de noix concassées et/ou de poudre de noix.

 A conserver dans un récipient hermétique.
 A servir au petit déjeuner, au goûter ou en dessert…. 
avec une bonne boisson chaude… pour vous réchauffer !!!

Variantes - Conseils - Idées :
 On peut varier le fourrage : poudre d’amandes, de noix, 
de noisettes…
 On peut décorer le glaçage avec des noix concassées et/
ou râpées mais aussi des amandes effilées ou encore avec 
de petits morceaux de noisettes !
 Pour le décor, on peut aussi ajouter de jolis vermicelles 
multicolores sur le glaçage !

palmiers glacés
Merci à Stéphanie Duquesnoy pour sa participation à notre rubrique.
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Cuisine en images

Recette pour 8 personnes
Ingrédients :
• 2 gros poireaux ou 3 moyens
• quelques feuilles de choux,
• une grosse poignée d'épinards
• 8 pommes de terre
• 1 baguette de pain très sec
• 1 litre de lait
• 1 paquet de lardons (300g)
• 5 œufs
• 1 pot de crème, sel, poivre
• des cotis salés
• 1 morceau de poitrine salée
• 1 saucisson à cuire (ou un murçon)
• 16 pommes de terre charlotte, pour l’accompagnement.

Recette :
1 - Faire revenir les lardons puis les légumes émincés dans 
une sauteuse, laisser cuire 1/2h en rajoutant un peu d’eau au 
cours de la cuisson.
2 - Couper le pain en « petits, petits morceaux ».
3 - Verser le lait bouillant sur le pain.
4 - Râper les pommes de terre ; mettre les œufs pour éviter 
leur noircissement.
5 - Les mélanger dans un grand saladier, avec le pain trempé.
6 - Ajouter le  contenu de la sauteuse, touiller le tout.
7 - Rajouter la crème, mélanger délicatement le tout, saler et 
poivrer selon convenance.
8 - Faire tremper le sac dans de l’eau très chaude (pour faire 
gonfler les fibres afin de les rendre imperméables)
9 - Glisser l’appareil dans le sac ; ne pas le remplir complè-
tement.
10 - Bien le fermer avec de la ficelle de boucher :
faire 3 nœuds.
11 - Cuire 3 à 4h dans le bouillon ; faire frémir. A mi cuisson, 
retourner le sac sans dessus dessous.
12 - Cuire les cotis et la poitrine salée 1 h avec le farci pour 
parfumer l’eau –les retirer, mettre en attente dans une autre 
marmite.
13 - Mettre un saucisson à cuire de chaque coté du farci.
14 - Ajouter les pommes de terre, trois quart d’heure avant 
de servir.
15 - Vider le sac de farcis…

1) Faire revenir lardons et légumes

5) et 6) Mélanger le râpé, le pain 
et l'appareil légumes et lardons 

9) Le remplir

15) Vider le sac

11) et 12) Le faire cuire avec
les cotis et la poitrine salée 

3) Verser le lait bouillant
sur le pain

7) Ajouter la crème fraîche, 
saler, poivrer

4) Râper les pommes de 
terre et ajouter les oeufs

8) Tremper le sac

2) Couper le pain

10) Le nouer

13) et 14) Cuire le saucisson et 
les pommes de terre 

farcis au sac
Merci à Odile Verney pour sa recette.

Et bon appétit
bien sûr !



Mairie d’ALLEMONT
Mr le Maire reçoit sur R.V.
Heures d’ouverture au public :
Du lundi au jeudi
de 9h à 12h et de 14h à 17h
Le vendredi de 9h à 12h et de 14h à 16h
Le samedi matin de 8h30 à 11h30
Tél : 04.76.80.70.30
Fax : 04.76.80.76.47
Courriel : mairie@allemont.fr

Portable de l’élu de permanence :
06.73.77.06.03

Permanence Architecte conseil :
3ème vendredi du mois de 9h à 12h
en mairie sur rendez-vous

Assistante sociale :
sur rendez-vous 
au 04.76.80.03.48

Déchèterie :
Ouverture mercredi 14-17h, samedi 
9h-12h et 14h-17h, dimanche 8h-12h

Ramassage objets encombrants :
dernier jeudi du mois.

Services techniques :	 04.76.80.73.12
Bibliothèque :	 04.76.80.77.19
Ecole Elémentaire :	 04.76.80.75.33
Ecole Maternelle :	 04.76.80.70.72
Piscine :	 04.76.80.70.40
Régie électrique  :	  04.76.71.40.92
Urgence/Dépannage :	  04.76.71.42.38
Urgence Eau :	  06.73.77.06.03
hors ouverture mairie
Camping Municipal :	 04.76.80.76.88
Salle polyvalente et Tennis :	04.76.80.73.66
Base nautique :	 04.76.80.76.11

Office de Tourisme :	 04.76.80.71.60
Foyer de ski de fond : 	04.76.79.81.13 
A.D.M.R. :	 04.76.11.06.39
La Cure :  04.76.80.71.65 / 06.33.76.47.04
Agence Postale RSP :	 04.76.80.53.28
Hydrelec :	 04.76.80.78.00
Cabinet Médical :	 04.76.80.68.81
Pharmacie C. Béra :	 04.76.80.78.64
Kinésithérapeutes :	 04.76.79.81.63
Cabinet Infirmiers :	
B. Hanotel - S. Demongeot :	04.76.79.84.39
S. Le Quang - S. Gilbaut :	 06.75.79.44.84
Psychopraticienne :	 04.79.96.24.27
Gendarmerie :	 04.76.80.00.17
Pompiers :	                 18
Allemont Taxi :	 04.76.79.89.98
	 06.48.79.02.09
Garage Scarpa	 04.76.80.70.16
OPAC Echirolles	 04.76.22.07.48

Renseignements divers

N° ISSN : 1268-4848 - Directrice de publication : Ghislaine Martinez - Comité de Rédaction : Alain Giniès, Arlette Bassaler, Stéphanie Duquesnoy,
Jacques Dussert, Marie-France Houde, Maximin Michel, Michelle Pelletier, Christiane Pellissier, Marie-France Perfetti, Blanche Truc, Aliette Viard. 

Photos : images-et-reves.com, Sandrine Delille, Martine Pinel, X. - Conception : Florence Crosasso 06 21 17 28 65 / Impression :  A.I.O Bourg d’Oisans Tél . 04 76 80 01 22

AU RIVIER D’ALLEMONT, OUVERTURE DU MUSÉE : 
Maison du bouquetin / Espace York Mallory

 Tous les jours, en juillet et août.
HORAIRE : de 11h00 à 12h30 et de 15h00 à 18h30.

  Tél : 04 76 79 83 06 ou 04 76 80 71 60
ENTRÉE GRATUITE


